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Trafikstej er udpeget som det naeststarste miljgproblem for
menneskers helbred i EU — kun overgdet af luftforurening. |
Danmark er cirka 1,3 millioner danskere generet af trafikstgj,
og tallet stiger. Stej har negative effekter pd menneskers
helbred og velbefindende, og op imod 500 danskere der hvert
ar pa grund af stej. Til sammenligning var der omkring 200
trafikdraebte i 2019.

Med et stigende antal stgjplagede borgere er der behov

for indsatser, der kan reducere trafikstejen og de gener,

den medfgrer bdde internationalt, nationalt og lokalt. Der
er ligeledes behov for at give indblik i de indsatser, som er
afprevet rundt i kommunerne. Det er en kommmunal opgave
at bekeempe stojen fra de kommunale veje og sikre et

bedre lydmiljg i bolig- og byomrdder. Nar det handler om at
mindske stgj fra trafikken, er ét tiltag ikke nok. Det kraever en
sammensaetning af flere tiltag, hvis vi skal opné en markant
stejreducerende effekt. Vi skal bdde arbejde for at mindske
trafikstej med bedre planlaegning, skabe bedre forhold

for mindre stgjende transport, som kollektiv transport og
cyklisme, og igangsaette tiltag ved kilden eller helt teet pd de
stejplagede borgere.

| projektet Silent City samarbejder kommmuner, region,
vejmyndigheder, virksomheder og vidensinstitutioner om
by- og infrastrukturudvikling, der fremmer grenne og sunde
mobilitetsl@asninger og vaner. Samarbejdet har et szerligt
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fokus pd indsatser, initiativer og veerktajer, der begraenser
trafikstej og de medfelgende skadevirkninger. Der findes
mange forskellige greb og metoder, som kommuner kan
anvende, ndr de gar til kamp mod trafikstejen og arbejder for
et sundt og godt miljg, som kan sikre hgj livskvalitet for deres
borgere.

Dette inspirationskatalog vil give kommuner og andre
interesserede viden og inspiration om nogle af de muligheder,
der er for at reducere trafikstejen og dens felgevirkninger.
Det samler op p& den viden, der er skabt pd blandt andet

en raeekke seminarer om emnet i Gate 21 og pé de gode
eksempler fra Silent City. Det er suppleret med andre
relevante veerktgjer og gode eksempler pd, hvordan
trafikstejen bliver tacklet i bdde ind- og udland. Temaerne
og eksemplerne her i kataloget har til formal at inspirere
kommuner, som vil styrke deres indsats mod trafikstej og
s@ger nye idéer eller metoder, som kan supplere eksisterende
initiativer. Kommuner, som ikke allerede arbejder fokuseret
med trafikstaj, kan f& indblik i, hvad der geres andre steder
og blive klogere pd, hvor og hvordan de kan saette effektivt
ind mod trafikstg;j.

Der findes mange gode idéer derude, bdde velafprevede og
spaede, innovative lasninger. Vi hdber, at dette katalog vil
inspirere til en styrket indsats mod trafikstajen.

God arbejdslyst!

SILENT
CITY



VIDEN

En stajpulje er en pulje penge, som er afsat

i kommunens budget til at give tilskud til
boligejere og boligforeninger, sé de kan foretage
stojreducerende foranstaltninger. Det kan

for eksempel vaere tilskud til stajreducerende
vinduer i parcelhuse eller boligblokke, som
deemper stejen inde i boligen, eller stajhegn,
som ogsd kan mindske st@j pd udendgrsarealer.

Det er kommunalfuldmagten, som ger det
muligt for kommuner at oprette stgjpuljer og
uddele tilskud til enkelte borgerdrevne tiltag,
der kan reducere stgjgenerne. Derfor er det
vigtigt at kriterierne i kommunalfuldmagten
overholdes, ndr puljen forvaltes. Det geaelder

for eksempel forholdene omkring adgang for
borgerne til at sege puljen og kriterierne for den
endelige udmentning af puljen (1).

Sadan udmentes en stgjpulje

Na&r pengene til en pulje er afsat, skal man
igennem en ans@gnings- og udveelgelsesproces
for udmentningen af puljen. Man kan
specificere, hvem der er berettiget til at sege
om penge fra stejpuljen pd forskellige mader.
Det er oplagt, at de beboere i kommunen,
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som er mest stejplagede, kan sage om tilskud
til stegjreducerende tiltag. Hvis kommunen

har lavet en stgjkortleegning, er det nemt at
udtraekke alle adresser med et stgjniveau over
en given graense. Det er vigtigt at overveje, hvor
man seetter graensen for, hvor stejplaget en
bolig skal veere for at veere berettiget til at sege
om tilskud. Der skal findes en balance mellem
puljens starrelse og mulige ansegere, sd der
ikke skal gives for mange afslag, men at man
stadig ndr sd bredt ud, at der er ansegere nok
til puljen.

Udtraekket fra en stojkortleegning kan gere
det nemt at udveelge de ans@gere, der skal
modtage stgtte fra stejpuljen, da man nemt
kan opseette en prioriteret raekkefalge pd
baggrund af niveauet aof stgjbelastning. Hvis
man ikke har en stgjkortleegning, kan man
udveelge bestemte omrdder, hvor man ved, det
stojer meget, og give beboerne her adgang til
at ansgge puljen. Det kan for eksempel vaere
alle i ferste reekke ud til en stgjende vej. Nogle
kommuner udveelger ogsd stattemodtagere pd
baggrund aof den forventede effekt af tiltaget i
forhold til prisen.

Forslag til kereplan for
kommunale stejpuljer

Fase 1: Puljen offentliggeres og
igangseettes

Fase 2: Stajkonsulent
besigtiger boliger

Fase 3: Boligejer indhenter
tilbud hos hdndvaerkere

Fase 4: Stgjkonsulent
vurderer tilbud

Fase 5: Tilsagn om staette

Fase 6: Boligejer lader
arbejdet udfere

Fase 7: Stojkonsulent
kontrollerer det udferte
arbejde

Fase 8: Tilskud udbetales

Krav til kvalitet

Som medfinansierende kan kommunen stille krav til kvaliteten af
forbedringen. Der kan for eksempel stilles krav om, at den nye lgsning
skal leve op til bygningsreglementets krav for ny bebyggelse om et
indenders lydniveau pd L < 33 decibel. Eller der kan stilles krav til
selve forbedringen om, at den skal give en reduktion pé for eksempel
5-10 decibel i forhold til udgangspunktet. Det kan veere sveert at skaffe
dokumentation for virkningen inden installationen af for eksempel nye
vinduer, men producenten har som regel udfert laboratoriemadlinger for
stojdeempningen gennem et vindue, man kan benytte. Den forventede
effekt af stejhegn kan ofte beregnes.

Kommunen kan med fordel tilbyde en stgjkonsulent forud for
byggeprojektet, som kan radgive boligejer eller forening om

forskellige l@sninger og hvordan de kan opnd& maerkbare resultater.

En stejkonsulent kan gennemfere undersegelser, som boligejer eller
forening kan tage udgangspunkt i, ndr de indhenter tilbud og laver
aftaler med hdndvaerkere. Det sikrer god teknisk og faglig kvalitet i de
stottede projekter. Samtidig forpligter boligejere eller foreninger sig
ikke skonomisk til at udfere forbedringer, fer de kender de egentlige
muligheder. Et besag fra en stejkonsulent, som er finansieret af
kommunen, kan til alle tider veere godt givet ud, da det giver borgere
viden om deres muligheder for stgjreduktion i og ved deres boliger. Det
sikrer, at potentielle stgjreducerende tiltag udferes bedst muligt og
med bedst vaerdi for pengene, uanset om de i sidste ende udferes med
stotte fra en stajpulje eller ej.

Finansielle modeller

Som regel fastsaettes der et maksimalt belgb for tilskuddet sammen
med et maksimum for, hvor stor en procentandel af projektets
omkostninger, der kan komme fra stejpuljen. En ofte anvendt model
er, at der maksimalt udbetales 25.000 kroner per bolig og maksimalt
50 procent af de samlede omkostninger daekkes. Medfinansiering for
boligejer eller boligforening kan desuden give en staerkere folelse af
personligt ejerskab for boligejerne. Tilskud til stegjreducerende tiltag er
skattefrit (2).

VIDEN

Et finansielt stejpartnerskab

Kommunen kan med fordel opfordre til og hjaelpe boligejere med

at organisere sig i et stgjlaug. Et stejlaug kan sidenhen indgd i et
stojpartnerskab med kommunen, som er et finansielt partnerskab
mellem borgere og myndigheder seerligt til stejbekaempelse. | et sddant
partnerskab deler man regningen for stgjreducerende tiltag til fordel
for b&dde kommunen og boligejerne.

Boligejerne har interesse i at bidrage skonomisk til stejreducerende
foranstaltninger, da det kan @ge deres livskvalitet og veerdien pd deres
bolig. Partnerskabet giver dem ogsd mulighed for medbestemmelse

i forhold til, hvilke typer af stejbekeempende tiltag, der skal laves

ved deres bolig. Kommunen har interesse i at bidrage skonomisk til
stejreduktion, da det ofte er en kommunal opgave at sikre et godt
lydmiljg for borgernes velbefinende. Og s& er det samfundsgkonomisk
rentabelt. Kommunens gkonomiske bidrag kan give boligejerne

staerre incitament for selv at tage initiativ og til at std for arbejdet
med etablering af for eksempel et stejhegn. Et organiseret stgjlaug
giver desuden mulighed for mere omfattende tiltag, sGsom et
leengere st@jhegn langs en stgjbelastet bebyggelse frem for separate
stettebevillinger til enkelte boliger. Det kan give en starre samlet
stejreduktion per investeret krone.
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| Gladsaxe Kommune har politikerne prioriteret at saette en sum
penge af arligt til at give tilskud til borgerdrevne projekter, der kan
give mindre stgj i boligerne i kommunen. Helt konkret er der afsat
1,6 millioner kroner, som skal udmantes over en periode pd fire ar fra
2019 til 2022 med en udmantning af 200.000 kroner per halvar.

Modellen for udmentningen af stejpuljen i Gladsaxe er sat
sammen, s& borgeren kan fa& finansieret halvdelen af de samlede
omkostninger til tiltaget, dog maksimalt 25.000 kroner. Den anden
halvdel skal borgeren selv finansiere. | farste omgang blev det
besluttet, at alle borgere i boliger med et stgjniveau over 68 decibel
og med vinduer fra fer 1985 skulle have mulighed for at sege om
tilskud. Desuden kunne borgerne kun sgge om stette til udskiftning
af vinduer eller nye friskluftventiler i beboelsesrum, som vender ud
mod vejen. Senere har kommunen ogsd givet tilskud til udskiftning
af nyere vinduer.

Simple udtraek fra den stgjkortleegning, som alligevel var blevet
udfert i kommunen, gjorde det nemt at identificere, hvilke boliger
der havde et stajniveau over 68 decibel. | alt har Gladsaxe Kommune
i lebet af to &r modtaget ansegninger fra godt 200 boligenheder.
Ansggere med den starste stgjbelastning er blevet prioriteret forst,
og ud af de 200 er der givet tilsagn om stette til 70 boliger. 16 af
dem har ind til videre gennemfert arbejdet og har fdet udbetalt
stette. | gennemsnit har hver anseger fdet udbetalt 20.000 kroner

i stegtte. En of de afgerende faktorer for, at Gladsaxe Kommunes
stojpulje blev en succes var, at muligheden for skonomisk stette til
stojreducerende forbedringer i boligen blev kommunikeret direkte ud
til de potentielt stetteberettigede borgere via e-Boks.
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Glostrup Kommunes seneste stgjhandlingsplan blev vedtaget af
kommunalbestyrelsen i 2019. | forlaengelse af stejhandlingsplanen
blev der afsat 500.000 kroner arligt til en pulje til stejdeempende
foranstaltninger. Stejplagede borgere kan sege fra puljen og f& stette
til flere stajdeempende formal - det gaelder tilskud til etablering

og forbedring af stgjskaerme, stejdaempende vinduer og dere samt
friskluftsventiler.

Det har andelsboligforeningen AB Hovedvejen 102 i Glostrup benyttet
sig af. Boligforeningen ligger ud til Hovedvejen, som er steerkt
trafikeret, og beboerne har levet i steerkt stejbelastede boliger leenge.
Nu har de, med statte fra kommmunens stajpulje, fdet installeret

nye, stejdeempende vinduer. Statten fra stgjpuljen har gjort, at
boligforeningen har kunnet seette gang i renoveringsprojektet, som
ellers ikke var pd tegnebraettet i den naermeste fremtid, hvis de selv
skulle have finansieret hele projektet.

De nye vinduer har sparet mange beboere for dérlig nattesavn og

et indendersmiljg, der var sd stejende, at man kunne veere i tvivl om,
hvorvidt vinduerne ud til Hovedvejen var dbne eller lukkede. Efter
monteringen af de nye vinduer har beboerne oplevet en maerkbar
forbedring aof lydmiljget i deres boliger. En beboer beretter, at
vedkommende har fdet et helt andet liv i sin bolig efter de nye vinduer
er blevet monteret.

Alle heldrsboliger med et udendars stejniveau pd over 58

decibel kan sege om tilskud, og det planlagte projekt skal have

en stejreducerende effekt pd mindst 3 decibel. Stetteandelen
differentieres, sd ansagere kan f& daekket 50 procent af udgifterne,
hvis stgjniveauet er over 68 decibel og 25 procent, hvis stgjniveauet er
58-68 decibel. Det maksimale stgttebelgb er 25.000 kroner.

s, Billed
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Der er brug for alle kraefter i kampen mod
trafikstej, og formidling og inddragelse kan
vaere steerke veerktegjer til at aktivere borgere,
virksomheder og politikere. Formidling af
stojproblematikken kan veere en sveer staerrelse.
Staej er et teknisk kompliceret emne med en
logaritmisk skala, en lettere kryptisk enhed,
L., 09 subjektive opfattelser af lydniveauer og
genevirkning, som ikke ger formidlingen lettere.

Inddragelse og kommunikation saenker

ikke stgjniveauet i sig selv. Men det kan

pdvirke oplevelsen af lydmiljget og mindske
utilfredsheden. Formidling og borgerinddragelse
kan gribes an pd mange forskellige méder.
Borgermeader, informationsaftener, presse,
kampagner, udstillinger, foredrag, digitale
undersagelser og klassiske, offentlige haringer
er blot nogle af de muligheder, der er for at
kommunikere stgj og stgjpolitik. Gennem disse
formater kan kommuner kommunikere om
stojproblematikken, de potentielle lasninger
samt give borgere og interessenter mulighed for
at deltage i debatten og f& indflydelse pd den
videre udvikling. Borgere og andre interessenter
ber involveres sd tidligt som muligt.

12

Det giver muligheder for samskabelse og kan
@ge medejerskabet og mervaerdien. Her er det
en opgave for byplanleeggere at formidle viden
om udfordringer og at styre processen med alle
involverede.

Kommunikation kan ege folelsen af kontrol
Hvor generet en borger vil fale sig af stejen
afhaenger til dels af, om de feler, de har kontrol
over stgjen. Information og inddragelse kan
@ge oplevelse af kontrol og dermed mindske
borgerens falelse af at vaere generet at stagjen.
Det er seerligt relevant i situationer, hvor
stejniveauet af den ene eller den anden grund
aendrer sig. For eksempel i forbindelse med
etableringen af en ny vej eller ved opseetning af
en stajskaem eller en stgjvold (3).

Kvaliteten af et lydmilje

Na&r man taler om lyd i byplanleegningen, er der
ofte fokus pd stej — altsd et usnsket lydmilja

- men man kan ogsd tale om kvaliteten af

et lydmilje. Sdledes inkluderes ogsd positive,
enskede lydmiljger, hvor b&de de rolige miljger

GODE RAD

Informer og involver borgerne
tidligt — Jo tidligere borgerne
involveres, jo starre er deres
opfattelse af kontrol og
medbestemmelse. Tidlig
involvering kan saenke
oplevelsen af trafikstgjen
betydeligt.

Italeszet de positive lyde -
Fokus pd lyde af natur, leg og
hverdagsliv kan mindske fokus
pd stajens negative effekter
og dermed den oplevede
genevirkning af staejen.

Enkel og letforstaelig
formidling -
Stejproblematikken er fyldt
med tekniske begreber. Undgd
de teknisk komplicerede
begreber eller forklar dem
tydeligt, nar | kommunikerer
om staejproblematikkerne.

og de mere larmende, aktive miljger kan indgd. Frem for kun at arbejde
med at formidle stajen, og hvordan den kan bekaempes, kan det ogsa

give god inspiration at se pd, hvordan de gode lydmiljger kan skabes og
bevares. Den positive indfaldsvinkel kan ogsé give et andet rdderum i
planlaegningen, hvor stajproblematikken keemper med mange andre miljz-
og samfundsproblemer om ressourcerne (4).

Adf=erdskampagner kan szenke stgj

Borgerne kan ogsd selv vaere en del af lgsningen. Folks adfeerd i trafikken
har meget at sige, ndr det kommer til stgjniveauet i et omrdde. Valg

af transportmiddel, deektyper og kerselsadfeerd har alt sammen stor
indflydelse pd stejniveauet. Adfeerdskampagner kan pavirke folk til at
tage beslutninger, der kan saenke stgjniveauet. Det kan veere kampagner
rettet mod trafikanterne om for eksempel at kere langsommere,
foretage feerre accelerationer eller at tage cyklen. | kan ogsd arbejde med
oplysningskampagner om muligheden for at reducere egen stejudledning
ved for eksempel at veelge deek med gode lydegenskaber (5) eller noget sa
enkelt som at overholde fartgraensen.

Inddragelse i den politiske proces

| bekendtgerelse af lov om kommunernes styrelse fremgadr der af § 17 stk.
4, at kommunalbestyrelsen kan "nedseaette saerlige udvalg til varetagelse
af bestemte hverv eller til udferelse af forberedende eller rédgivende
funktioner for kommunalbestyrelsen, gkonomiudvalget eller de stdende
udvalg”.

Et s@kaldt § 17 stk. 4-udvalg er et forum, hvor politikere, planleeggere og
borgere kan mgdes om en falles sag og udvikle forslag og anbefalinger.

Udvalget kan ogsé fungere som rddgivende enhed til byrddspolitikere og
som en god kommunikationsplatform mellem kommune og borgere.

Beregninger og malinger i formidlingen af stoj

Et godt datagrundlag er ofte en forudsaetning for at arbejde
mdlrettet med miljgproblemer i byplanlaegningen. Det geaelder ogsa for
stegjproblematikken. Stejniveauerne i en stajkortlaagning er beregnet
ud fra Nord2000-modellen. Det er et avanceret beregningssystem,
der er udviklet specifikt til stgj fra vejtrafik. Trafikmaesngden og andre
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parametre, sGsom vind og vejr, varierer naturligvis over dagnet og
over dret, men de beregnede veaerdier giver ikke et gjebliksbillede

af stegjniveauet, men derimod et vaegtet gennemsnit af stajen

fra trafikken over dret. De beregnede middelvaerdier skal ifelge
lovgivningen benyttes ved byplanlaegning. Det kan virke utilstraekkeligt
for en person, som oplever et varierende stajniveau og som bliver
seerligt generet ved spidsbelastninger. Man kan opleve markant hajere
sta@jniveauer, eksempelvis ndr en motorcykel passerer, i myldretiden
ved en trafikeret vej eller ndr vinden blaeser stajen i en bestemt
retning. Den uoverensstemmelse, der kan vaere mellem de beregnede
vaerdier og oplevelsen af stej ved ens bolig, kan give udfordringer i
kommunikationen.

Stojniveauver fra trafikken kan ogsd madles, men det sker sjeeldent.
Undersagelser viser, at de beregnede vaerdier er lige s& gode som

de mdlte stajniveauer, og at der er god sammenhang mellem
drsmiddelveerdier, som er et gennemsnit af stgjniveauet over dret, og
genevirkning. De mdlte veerdier opfattes dog ofte som mere pdlidelige

6).

Alternative datavisualiseringer og dataindsamlinger kan ege forstaelsen
for stejens karakter

| specifikke situationer, hvor man gnsker at kende udsvingene i
stejniveauet, kan middelveerdierne suppleres med malte gjebliksbilleder
af lydmiljget. Der findes nyere teknologier, som kan mdle og visualisere
stojniveauer i realtid. Veerktgjer som disse kan i fremtiden supplere de
beregnede middelveerdier og give indblik i stgjniveauet over dagen og
aret hos borgeren (7). De veerktgjer og malinger kan give stgjplagede
borgere en starre forstdelse af stejgenerne og en falelse af, at
stojgenerne er berettigede.

De traditionelle stgjkortlaegninger, som angiver drsmiddelvaerdier

i enheden Lden, kan vaere svaere at forstd, hvis man ikke har en
forudgdende teknisk forstdelse for akustik. Derfor har man i EU-
projektet HARMONICA udviklet et nyt stgjindeks. Stgjindekset er en
alternativ méde at angive kvaliteten af et lydmilje. Indekset medtager
bdde baggrundsstgjen fra trafikken og enkeltstdende stgjende
begivenheder, som ndr en motorcykel eller et fly passerer for eksempel.

En farveskala fra gren over orange til red viser stgjniveauet og tager
hejde for WHO's anbefalinger om kritiske stgjniveauer og det faktum,
at vi ved at st@j om natten er mere generende, og dermed mere
sundhedsskadeligt. Et rektangel repreesenterer baggrundsstgjen,

og en trekant repraesenterer enkeltstdende, stajende begivenheder.
Indekset beregnes pd timebasis, men kan ogsd angives som stajniveau i
dagtimerne, i nattetimerne eller over hele degnet (8).

Billede: ‘

HARMONICA
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Example of hourly variation of the index over a 24h period

En alternativ mdde at indsamle data er ved konceptet Citizen

Science. Her aktiveres borgerne i dataindsamlingen, for eksempel

via deres smartphones. Citizen Science kan give et unikt og varieret
datagrundlag, der giver mulighed for mere mdlrettede og specifikke
tiltag. Citizen Science aktiverer og engagerer borgere pd et helt
konkret niveau, og det kan give en indsigt og offentlig opmaerksomhed,
som de konventionelle stgjkortlaegninger ikke formar (9).

Billede: Lyden af Danmark
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Som borger kan det vaere frustrerende, at de oplevede stgjniveauer Programmet har ogsé indlejret meteorologiske data og kan derfor tage
ikke altid stemmer overens med de mdlte stejniveauer. Som kommune  hgjde for vindretning og -styrke. Realtidsmdalingerne og de dynamiske
kan det veere udfordrende at hdndtere klager fra borgere om forhgjede stgjkort kan give stajgenerede borgere en bedre indsigt i den stgj, som
stejniveauer, hvis stgjkortlaegningen ikke indikerer middelvaerdier over de oplever.

graensevaerdierne. Programmet kan ogsd bruges til at beregne effekten af forskellige

Virksomheden SoundEar og GTS-instituttet FORCE Technology har stojreducerende tiltag, som for eksempel stajvolde, stgjveegge

udviklet et koncept, hvor opsatte mikrofoner med en tilkoblet computer eller nedsat hastighed i et bestemt omrdde. Dette kan give bedre

kan lave dynamiske stejkort ved hjeelp af realtidsmdlinger af stejen beslutningsgrundlag for nye stejreducerende tiltag og give borgerne et
i et omrdde. Programmet viser bdde omrddets aktuelle og tidligere bedre incitament til at sege kormmunale stajpuljer eller medfinansiere
stejniveauer, som bliver praesenteret i et dynamisk stgjkort. tiltagene.

Det dynamiske stgjkort viser dag for dag, time for time, hvordan
stegjudviklingen er i forskellige omrdder. Man kan ogsd tydeligt se,
hvor og hvorndr stejgraenserne bliver overskredet, og kortet kan ogsa
beregne andelen af staerkt generede borgere i omrddet.
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CASE

| Furess Kommune er der sat flere tiltag i gang, der skal gare

det nemt for borgerne at deltage i den politiske debat omkring
trafikstgj. For eksempel har kommunen lanceret en digital platform
til borgerinddragelse, hvor alle borgere kan komme med idéer, egne
erfaringer og kommentarer til aktuelle emner og diskutere dem i et
online forum. Det farste tema, der blev taget op pé platformen, var
trafikstg;j.

Der er meget veerdi at hente hos de lokale borgere, ndr man som
kommune gnsker at reducere trafikstgj. Platformen giver alle
borgerne mulighed for at komme med inputs og bidrage med viden
om de oplevede stajniveauer. Her har de ogsd mulighed for at tage
del i udviklingen af de potentielle lgsninger. Furess Kommune har
blandt andet brugt platformen forud for udvalgsmeder, hvor de har
efterspurgt konkrete idéer og tanker. Denne tilgang kan ogsd sikre en
forankring af den politiske udvikling hos lokalbefolkningen.

P4 den digitale platform har kommunen sidenhen taget en raekke
andre emner op, sdsom trafiksikkerhed, natur i kommunen, generel
gren omstilling og digital inddragelse (11).

Borgere og kommune udvikler adfaerdskampagne sammen

Kommunen har ogsd nedsat et rddgivende § 17, stk. 4-udvalg om
trafikstej, hvor udvalgte borgere deltager i de mere strategiske
droftelser pd omrddet sammen med planlaeggere og politikere. Det er
der blandt andet kommmet en raekke anbefalinger og konkrete tiltag ud
af.

Borgerne @nsker handling, og derfor stdr Furesg Kommune og § 17, stk.

4-udvalget bag en adfeerdskampagne - den ferste af sin slags - som
18

skal pdvirke folk til at holde farten nede og derved reducere stgjen. |
starten var der en klar greft mellem borgere og kommunale fagfolk,
ndr der blev talt om trafikstaj og hvilke veerktgjer, der kunne afhjzelpe
problemerne. Kommunen hyrede faglige eksperter, der uddannede
borgerne i udvalget i trafikstej, de potentielle virkemidler mod staj og
deres effekt som stejreducerende foranstaltning. Det gjorde, at der
blev skabt et bedre feelles udgangspunkt for dialog og diskussioner

i udvalget. Et opleeggende kom fra virksomheden WElearn, som er
specialiseret i adfaerdsdesign. De havde fokus pd kerselsadfeerd,
personlige opfattelser af stej og nudging som et veerktgj til at pdvirke
folks kerselsadfaerd. Heraf opstod idéen til en adfaerdskampagne.

| arbejdet med adfaerdskampagnen blev den eksisterende adfeerd pd
vejene kortlagt, og kommunen holdt en workshop og udferte interviews
med borgere. Skilte og bannere skal @ge bilisternes opmaerksomhed
pd deres bidrag til stejgener i samme stil, som det er set i kampagner
rettet mod bedre trafiksikkerhed.
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Stejreducerende vejbeleegninger er et aof

de mest anvendte midler i Danmark til at
deempe trafikstej fra vejene. Stejreducerende
vejbelaegninger indgdr i mange af kommunernes
stojhandlingsplaner. Det er en forholdsvis

billig mdde at reducere stgj fra vejtrafikken og
kan udlaegges, ndr en belaegning alligevel skal
udskiftes. Stejreducerende asfalt har den fordel,
at den reelle stgjudledning bliver reduceret ved
kilden, frem for at blive det under udbredelsen
eller ved modtageren. Derfor vil alle, der er
bergrte af stejkilden f& glaede af deempningen.

Stoj fra deek og vejbane

En stor del af den samlede stgj fra et karetg;j
kommer fra kontakten mellem daek og vejbane,
iseer ved hgjere hastigheder. For personbiler
bliver deek-vejbanestgjen den dominerende
stojkilde fra cirka 35 kilometer i timen. For
tunge karetajer geelder det fra cirka 60
kilometer i timen (12).

Stwejen opstdr pd forskellige mdader,

ndr daekkene bevaeger sig pd vejbanen.
Daekvibrationer opstdr ved kontakt mellem
daekkets gummioverflade og ujeevnhederne i
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vejbelaegningen. Daekvibrationerne skaber en
lavfrekvent stgj, der ogsd kaldes rumlesta.

Jo mere ujaevn eller grov en vejoverflade er, jo
mere rumlestaj vil der komme fra keretgjer.
Hvor ujaevn en vej er, afhaenger aof sterrelsen pd
stenene i den oprindelige belaegning, men kan
0gsd veere et resultat af darlig vedligeholdelse.
En jeevn, plan og relativt finkornet overflade

er det bedste underlag til at minimere
rumlestgjen.

Nar deekkene ruller hen over vejoverfladen,
presser de luften veek og luften mellem daekkets
gummiblokke presses sammen. Tilsvarende
suges der luft ind, nar daekket slipper vejbanen
og hulrummet mellem gummiblokkene

udvides igen. Denne luftpumpning skaber den
hgjfrekvente, mere hvislende stgj. Denne type
st@j kan brede sig over store afstande, som
man iszer oplever ved lyden af en motorvej pd
afstand. Stgjen fra luftpumpning kan reduceres,
hvis beleegningen har en &ben porestruktur.

Ved en &ben porestruktur bliver en del af luften
presset ned i hulrummene i belaegningen. Det
betyder, at mindre |uft skal presses veek foran
daekket, og luftpumpningen vil derfor staoje
mindre. Stejniveauet fra daek-vejbanekontakten

GODE RAD

Vaer opmaerksom pa
referencebelaagningen

- Nar | skal vurdere den
stgjreducerende effekt, skal

| veere opmeaerksom pd den
eksisterende beleegnings
st@jmaessige egenskaber.
Det er afgerende for, hvilken
staejreduktion | vil kunne opnd
med en ny belaegning.

Effekten bliver mindre over
tid - Holdbarheden af den
stgjreducerende effekt ved
stejreducerende beleegninger

har desveerre vist sig, for nogle

typer belaegninger, at veere
relativt stejlt nedadgdende
allerede kort tid efter
udlaegning.

Overvej andre typer

belaegninger - Belaegningstyper,
som ikke er direkte optimeret i
forhold til stejreduktionen, har

vist sig at have en effekt, som
kan konkurrere med decideret
stejreducerende beleegninger

set over belaegningens levetid.

VIDEN
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afhaenger bdde af materialet p& vejbanen og daekkets udformning,
herunder blandt andet daekkets bredde, deekmensteret og gummiets
hardhed.

For at optimere vejbeleegningens stejdeempende effekt skal man
altsd se pd jeevnhed og dbenhed i porerne. Men det er vigtigt at
opretholde balance mellem de stgjreducerende parametre og andre
egenskaber, sdsom friktion, baereevne og holdbarhed. Effekten af

en stejreducerende belaegning bliver farst markant, ndr hastigheden
kommer over 50 kilometer i timen. Over denne hastighed er det
stejen fra deek-vejbanekontakten, der er dominerende. For lastbiler vil
effekten af en stejreducerende beleegning ferst indtreaede fra cirka 70
kilometer i timen.

Forskellige asfalttyper og deres stojreducerende effekt

| Danmark har vi traditionelt set brugt taet asfaltbeton som belaegning
pd vejene. Asfaltbetonen har en god robusthed og gskonomi. Men

den teette overflade ger, at der ved karsel pd belaegningen bliver
genereret et vaesentligt niveau af den hgjfrekvente, hvislende lyd fra
luftpumpning. Hvis der er brugt store sten i asfaltbetonen, bliver der
0gsd skabt mere rumlestg;j.

En anden type belaegning, som isaer bruges pd motorvejene, er
skaervemastiks, forkortet SMA. Det er en meget robust beleegningstype
med en holdbarhed, som er endnu bedre end asfaltbetonens. | SMA
bliver der anvendt forskellige stensterrelser og som standard har der
veeret lagt asfalttypen SMA 11 p& de fleste motorveje i Danmark. Tallet
11 henviser til stenstarrelsen og altsd asfaltens grovhed. De seneste ar
er brugen af SMA 8 — en mindre grov asfalt - steget, da den kan veere
et godt kompromis i forhold til holdbarhed og stejudvikling.

Man har arbejdet med at udvikle stgjreducerende beleegningstyper

i Danmark siden 90'erne. De seneste &r er SMA 11 blevet anvendt
som referencebelaegning til at mdle effekten af stegjreducerende
asfalt. Stejen ved karsel pd en stgjreducerende belaegning bliver malt
umiddelbart efter den er blevet lagt. Herefter vurderes effekten

ved at sammenligne med staejniveauet ved en 8,5 &r gammel SMA
11-belaegning ved samme hastighed. Hvis stajniveauet pd den nye
type beleegning er reduceret med 4 decibel eller mere, kategoriseres
belaegningen som stgjreducerende.

Den potentielle stajreduktion vil altid skulle ses i forhold til den
eksisterende belaegning. Derfor kan man ofte ikke overfare den
klassificerede stgjreduktion direkte til den reelle reduktion pd vejene.
Mange steder pd de kommunale veje er der anvendt andre typer
beleegninger end SMA 11, der bruges som reference i klassificeringen af
stojreducerende belzegninger.

—

Stejreducerende asfalt mangler holdbarhed

Til at starte med viste stejreducerende belaegninger gode takter.
Men efter en laengere &rraekke har det desveerre vist sig, at
belaegningerne ikke har den gnskede holdbarhed. De stgjreducerende
egenskaber mindskes relativt hurtigt efter asfalten er blevet lagt og
stejreduktionen er markant lavere over beleegningens levetid, end
man havde regnet med. Hvor man til at starte med forventede en
stgjreduktion over asfaltens levetid pd 1,5 til 2,5 decibel, viser nyere
data, at man kun kan forvente cirka 1,0 til 1,5 decibel stgjreduktion i
gennemsnit over levetiden.

KVS er en nyere, klimavenlig slidlagstype (asfalt). KVS er en variant

af SMA 8 — den mindre grove asfalttype. Typen er ikke udviklet med
stejreduktion for @je, men derimod til at reducere rullemodstanden

og dermed keretgjernes braendstofforbrug. Nar breendstofniveauet
saenkes, saenkes CO,-udledningen og derfor kaldes det for et
klimavenligt slidlag. Selvom stejreduktion ikke har veeret et kriterium

i udviklingen, udviser belezegningen gode stejreducerende egenskaber.
Holdbarheden forventes at veere markant bedre end for andre
stejreducerende slidlag. Den klimavenlige belaegning anvendes allerede
pd flere motorvejsstraekninger.
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VEJDIREKTORATETS BELZAGNINGER

Vejdirektoratet har lsbende malt effekten af de stejreducerende
belzegninger. Deres data viser, at de stgjreducerende belaegninger
ikke har den forventede effekt. Ferhen forventede de en betydelig
stgjreduktion pd 2,4 decibel ved at skifte den ofte anvendte
beleegningstype SMA 11 ud med ny, stejreducerende asfalt, og 1,8
decibel ved at skifte til en SMA 8-standardbelaegning. Et opdateret

datagrundlag viser, at over asfaltens levetid er stgjreduktionen
kun henholdsvis 1,3 og 0,8 decibel. En stgjreduktion pd 1 decibel
er i en meget lille &ndring, men kan dog modsvare en stigning i
trafikmaengden pd 25 procent.

Vejdirektoratet har valgt at bruge et klimavenligt slidlag som
standard til nye vejbeleegninger og vedligeholdelse af gamle.

De forventer, at teknologien har stejreducerende egenskaber,
akustisk holdbarhed og generel levetid, der er sammenlignelig
og maske en lille smule bedre end SMA 8-belaegningen. Udover
en lille stegjreduktion i forhold til den traditionelle SMA 11 har det
klimavenlige slidlag en lavere rullemodstand, og det kan derved
saenke braendstofforbruget og CO,-udledningen fra keretgjerne.

Hvis man som kommune kigger pd Vejdirektoratets veje for at
finde ud af, hvilken belaeegning, man skal satse pd til kommunens
veje, skal man vaere opmaerksom pd, hvilken type beleegning, der
ligger pd vejene i forvejen. P& de statslige veje er asfalttypen SMA
11 referencen for nye, stojreducerende asfalttyper. Men det er

ikke er tilfeldet pd mange kommmunale veje, hvor der oftest er en
asfalttype med lidt bedre stgjmaessige egenskaber. Det er vigtigt,
at referencepunktet for nye, stejreducerende beleegninger stemmer
overens med den virkelighed, der findes ude pd& de kommunale veje.
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STRATEGISK PRIORITERING AF
STOJREDUCERENDE TILTAG

Langs Jyllingevej i Redovre er der mange stgjplagede boliger. Som
dette inspirationskatalog ogsd beskriver, kan der vaere mange
forskellige metoder til at bekaempe trafikstej langs en trafikeret vej
som Jyllingevej. Det kan dog veere vanskeligt at vurdere, hvilke tiltag,
der vil give den bedste effekt og er mest rentable. Samtidig kan nogle
tiltag vaere gode ét sted og have ringe effekt et andet sted. N&r det
kommer til stgjreducerende belaegninger, er der flere faktorer, der
spiller ind pd effekten. Det gaelder blandt andet hastigheden og den
eksisterende asfalt pd vejen. Hvor teet vejen er pd andre sterre veje,
spiller ogsé ind.

Redovre Kommune har fdet lavet beregninger af de stejreducerende
effekter af henholdsvis stgjreducerende beleegning og
hastighedsnedsaettelse pd et stykke af Jyllingevej. Beregningerne viser
en effekt ved begge tiltag samt yderligere effekt ved en kombination
af de to. Kommunens beregninger giver ogsd et billede af, hvor det

er hensigtsmaessigt at saette ind, og hvor det ikke giver mening. Iszer
omkring Motorring 3 forsvinder virkningen af tiltagene. Det gzelder
ogsd ved andre veje, som krydser Jyllingevej. Det er vigtigt at veere
opmaerksom p4, hvilke vejstraekninger, der er den dominerende kilde
til stgj ved en bolig. P& Jyllingevej giver det mening at implementere
for eksempel stajreducerende belaegninger pd den indre del af den
undersggte straekning. Men kommer man leengere ud imod Motorring
3, vil man ikke f& meget stejreduktion for pengene, fordi stgjen fra
Motorring 3 overdever stajen fra Jyllingeve;.

Man kan bruge samme type beregninger til at se den potentielle effekt
af forskellige tiltag, for eksempel stajskeerme, jordvolde og reduktion af
tung trafik, hvor der tages hejde for stgj fra andre veje. Derudover skal
man overveje muligheden for at kombinere flere forskellige tiltag, hvis
man vil kormme de alvorlige problemer med trafikstg;j til livs.

' ' Det er vigtigt at overveje, hvor det giver mest

mening at saette ind med stejreducerende
tiltag, sa tiltagene har den sterste virkning
for flest muligt mennesker. Hvis vi vil komme
de alvorlige problemer med trafikstagij til livs,
er det saerligt vigtigt at overveje muligheden
for at kombinere flere forskellige tiltag. Et
stejreducerende tiltag kan sjzeldent sta alene.

— Johnny Lund-Wendt, chefkonsulent, Akustik
og Stej, Rambagll.



TRAFIKREGULERINGER

Stejniveauet fra en vej afhaenger af
mangden af trafik, men ogsd hvor hurtigt
trafikken kerer. Jo hurtigere bilerne kerer,

jo mere larmer det. Derfor kan en aendring i
hastigheden have en positiv indvirkning p&
stojniveauet. Stejniveauet kan for eksempel
seenkes med mellem 1 0g 1,5 decibel ved at
nedseette hastigheden med 10 kilometer i
timen. 1 decibel er en lille &ndring, men det
kan have betydning for et stort omrdde og
mange mennesker. Saenker man hastigheden
mere, for eksempel fra 70 kilometer i timen til
50 kilometer i timen, kan det give en herbar
stejreduktion pd 2 til 3 decibel.

Effekten af at reducere trafikmasngden er
begraenset. For at opnd en staejreduktion pd
cirka 1 decibel, skal trafikmangden reduceres
med 25 procent. En hastighedsnedsaettelse
pd 20 kilometer i timen vil have samme
effekt pd stejniveauet som en halvering

af trafikmaengden. For at opnd, hvad der
opleves som en halvering af stejniveauet, skal
man reducere trafikmangden med op mod
Q0 procent (15).

Stejen fra vejene afhaenger ogsd af, hvilke
typer keretajer, der er pd vejen.
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Derfor skal det tages med i

betragtningerne, nér man arbejder med
hastighedsnedsaettelser som en mdde at
mindske trafikstejen. P& motorveje, hvor

der ofte er en del tung trafik, vil effekten

af en hastighedsnedseaettelse fra 110 til 90
kilometer i timen vaere mindre, fordi den
tunge trafik kun ma kere 80 kilometer i timen
og derfor vil kere med uvaendret hastighed.
Hvis man til gengaeld kan saenke maengden

af tung trafik, kan det betyde en vaesentlig
stejreduktion. En lastbil stajer 8-10 gange

s& meget som en personbil. Hvis man for
eksempel helt fjernede den tunge trafik fra en
straekning, hvor den fer stod for 10 procent af
den samlede trafik, sd ville det, afhaengig af
hastigheden, betyde at stagjen blev reduceret
med 1,5 til 2,5 decibel.

Den dominerende kilde til stgj fra keretgjer
aendrer sig i takt med hastigheden. Nar en
personbil kerer over 35 kilometer i timen eller
et tungt keretaj kerer 55 kilometer i timen,
stammer stejen hovedsageligt fra kontakten
mellem daek og vejbane. N&r begge typer biler
kerer ved lavere hastigheder, sd stammer
stejen fra motoren (16).

AZndring i AZndring i
hastighed stejniveau

Fra 130 til 120 km/t 0,9 dB
Fra 120 til 110 km/t 0,9 dB
Fra 110 til 100 km/t 0,9 dB
Fra 100 til 90 km/t 0,9 dB
Fra 90 til 80 km/t 1,3 dB
Fra 80 til 70 km/t 1,4 dB
Fra 70 til 60 km/t 1,4 dB
Fra 60 til 50 km/t 1,5 dB
Fra 50 til 40 km/t 1,2 dB*

Fra 40 til 30 km/t 0,7 dB*

*Ved hastighedsnedsaettelse til under 50 kolime-
ter i timen kan der opnds 0,5-1 decibel yderligere,
hvis der er ingen eller meget f& tunge keretgjer,
hvilket ofte er tilfeeldet pd mindre veje (14)

Hastighedsnedszettelser eller stejreducerende
belaegninger?

Redovre Kommune stdr bag en analyse

af effekterne af hastighedsnedsaettelser

og stejreducerende belaegninger. Redovre
Kommune har analyseret de potentielle effekter
af hastighedsnedseettelser pd en reekke af

de starre veje i kommunen. Analysen viser,

hvor der kan opnds den sterste reduktion af
stajniveauet og hvor mange boliger det vil
pdvirke. Analysen kan anvendes til at prioritere de
hastighedsnedsaettelser, der giver sterst vaerdi for
flest mulige mennesker. Analysen ser desuden pd
effekten af at anleegge stejreducerende asfalt og
pd et scenarie, hvor de to initiativer kombineres.
P& baggrund af analysen planleegger Radovre
Kommune blandt andet hastighedsnedsaettelser
pd Roskildevej og Korsdalsvej. Her forventes

det, at en hastighedsnedseettelse fra 60 til 50
kilometer i timen vil seenke det generelle stgjniveau
med mere end 1,5 decibel for de neerliggende
boliger. Kommunen vil ogsd arbejde videre med
stgjreducerende asfalt for at effekten blive endnu
starre.



Hvordan saenker man farten og far mindre stoj?

En kommune kan anmode politiet om at nedseette fartgreensen i
stejplagede boligomrdder. | faerdselsloven stér der, at myndighederne
kan fastsaette en lavere graense, hvor det ikke er forsvarligt

eller enskeligt at tillade karsel med hastigheder svarende til

den generelle hastighedsgraense. Politiet treeffer afgerelser om
hastighedsnedsaettelser efter forhandling med den aktuelle
vejmyndighed. Vejmyndigheden kan ogsd selv tage initiativ til at
nedsaette hastigheden (17).

Det kan ogsd have en stgjdeempende effekt, at folk overholder de
hastighedsbegraensninger, som allerede gaelder. En kommmune kan
arbejde med trafiksaneringer af forskellige arter som en mdade

at reducere gennemsnitshastigheden eller trafikmaengden pd en
vejstraekning. Det kan for eksempel vaere at etablere indsnaevringer af
vejbanen, vejbump eller andre interventioner i den fysiske infrastruktur.

Ofte vil tidstabet som felge af laengere rejsetider dog blive regnet som
en samfundsgkonomisk omkostning, hvilket kan gere det sveert at f&
gennemfort sterre hastighedsnedsaettelser.

Lav simuleringer inden reguleringer

N&r man laver sddanne aendringer, skal man vaere opmeaerksom p4, at
det kan give en omfordeling af trafikken. Nogle trafikanter vil mdske
vaelge andre ruter, hvis fremkommeligheden pd en straekning bliver
nedsat enten pd grund af aendringer af vejens profil eller pd grund af
seenkede fartgreenser. Det kan i nogle situationer veere fordelagtigt at
omfordele trafikken ved hjeelp af lysreguleringer. Det kan eksempelvis
veere gavnligt at flytte trafik fra en mindre vej til en sterre vej, hvor

Der er ikke vaesentlige udgifter forbundet med hastighedsnedsaettelser.
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der mdske er ingen eller f& boliger i naerheden. Det kan ogsd hjalpe

pd det samlede stgjniveau at flytte trafikken til veje, som i forvejen
har meget trafik, da det kun vil fgre til en meget lille foregelse af
stejniveauet. Hvis stgjniveauet i forvejen er hgjt pd den vej, hvor
trafikken flyttes hen, stiger stgjniveauet ikke markant. Men det betyder
noget for stejniveauet pd den vej, hvor trafikken flyttes fra. Man skal
0gsd vaere opmeerksom pd ikke at omfordele trafikken til veje, hvor der
for eksempel er flere boliger eller seerligt stejfalsomme funktioner, s&
stajen bliver til starre gene end faer. Derfor er det altid en god idé at
lave simuleringer af trafikken, der hvor man flytter den hen, nér man
overvejer at lave reguleringer.

Sank hastigheden om natten

Stej er isaer generende i aften- og nattetimerne, da det kan pdvirke
folks nattesevn og have negative sundhedseffekter. Derfor kan det
give mening at arbejde med begraenset adgang eller hastighed i
denne tidsperiode. Man kan for eksempel begreaense karsel med tunge
keretgjer eller seenke hastigheden om natten i omrdder med boliger.

Fa trafikken til at glide

Hvis man kan fa trafikken til at glide mere jeevnt og undgé for mange
opbremsninger, accelerationer og keretgjer der holder i tomngang, kan
det ogsd give en stajmaessig gevinst (18). Det kan | blandt andet gere
ved at samordne trafiksignaler for at skabe grenne balger og et mere
jeevnt flow i trafikken. Glidende trafik har desuden ogs& andre fordele;
det mindsker spildtid p& vejene, breendstofforbrug, luftforureningen og
CO,-udslippet (19).



TVARKOMMUNALT SAMARBEJDE
FRA FIRE TIL TO SPOR

TRAFIKSANERING | BALLERUP KOMMUNE

Ballerup Kommune har igennem en drraekke gennemfert trafiksaneringer Vallensbaek Torvevej og Strandesplanaden i Vallensbaek Kommune P& Vallensbaek Torvevej har kommunen udnyttet det frigjorte areal til

pd nogle af kommunens mest trafikerede veje. Det primaere formdl har var fer i tiden to brede, firsporede veje. Straekningerne var meget et grent streg, hvor der snor sig en sti og en &. Langs streget er der
veeret at ege trafiksikkerheden, men arbejdet bevidner, at sddanne tiltag trafikerede og hastigheden var hgj. Nogle gange ogsd hgjere end forskellige oplevelser sGsom legepladser og boldbur og plads til ophold
0gsd kan have gode effekter, ndr det kommer til at reducere trafikstajen. hastighedsgraensen. med udsigt til masser af blomster, buske, treeer og legende bgrn.

P& Skovvej, som er en af Ballerups mest stgjplagede veje, har kommunen Vallensbaek Kommmune besluttede sig for at indsnaevre de to Vallensbaek Kommmune kontaktede, i forbindelse med indsnaevringen af
arbejdet med haevede flader og variable hastighedstavler. Tiltagene vejstraekninger fra fire til to spor. Det blev gjort for at seenke de to vejstraekningerne, nabokommunen Brendby. Strandesplanaden
har betydet, at gennemsnitshastigheden pd vejen er faldet fra cirka 54 hastigheden og @ge sikkerheden for blgde trafikanter. Hastigheden fortseetter nemlig ind i Brendby Kommmune, og det var oplagt at
kilometer i timen til cirka 41 kilometer i timen. Det giver en stgjreduktion blev nedsat fra 60 kilometer i timen til 50 kilometer i timen. viderefere indsnaevringen pd vejen hen over kommunegraensen.

pd 3 til 5 decibel i stajkortleegningen. P& en anden vej, Bueparken, har
kommunen etableret en hastighedszone med en begraensning pd 40
kilometer i timen, hvor trafikanterne fer méatte kere 50 kilometeri

timen. Derudover har Ballerup Kommune etableret vejoump med jaevne
mellemrum og cykelbaner i hver side, for at @ge trygheden for cyklisterne.

Kommunen etablerede ogsd rundkersler pd Vallensbaek Torvevej og
lagde i samme ombaering stejsvag asfalt pd de to veje.

Stgjkortleegninger fer og efter tiltagene viser en tydelig reduktion
af stejniveauet langs straekningerne i begge kommuner. Projekterne
viser ogsd, hvordan der kan genereres mervaerdi ved at samarbejde
pd tveers af kommunegraenserne. Ved kommmunegraensen ligger
blandt andet en skole og en daginstitution, som vil f& glaede af
hastighedsnedseettelsen og de reducerede trafikmaengder, bdde i
form af forbedret trafiksikkerhed og et lavere stgjniveau.

Den nye hastighedsbegraensning og de fysiske foranstaltninger har
betydet, at gennemsnitshastigheden er faldet fra cirka 52 til 29 kilometer
i timen, og det har reduceret stgjen med 2 til 4 decibel p& straekningerne i
den seneste stgjkortlaegning. Flere steder langs den trafikerede Hold-An
Vej har kommunen arbejdet med indsnaevringer fra to til et spor i hver
retning. P4 et stykke er der etableret cykelstier i begge retninger pd det
forhenvaerende kerebaneareal. P& grund af cykelstier uden niveauforskel
til vejpanen er hastigheden desuden saenket fra 60 til 50 kilometer i
timen, hvilket ogsé forventes at have en stgjreducerende effekt.

Som en forsggsordning har Ballerup Kommune ogsd lavet indsnaevringer
pd en tredje ve|. Resultaterne derfra viser, at trafikken kan glide fint p&
et mindre areal. Derfor forventes straekningerne at blive permanent
indsnaevret fremover.
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JORDVOLDE

En jordvold kan veere en enkel og effektiv

mdade at bekaempe stgj pd. Der kan veere god
gkonomi i en jordvold, fordi den b&de mindsker
stojbelastning og fungerer som depot for
overskudsjord. Der er dog en raekke forhold, som
er vigtige at tage i betragtning, hvis man ansker
at etablere en jordvold.

Placeringen er afgerende

Lyd udbredes i krumme lydbaner. Derfor er
jordvoldens placering, bdde i forhold til stgjkilden
(trafikken) og modtageren (boligen), afgerende
for effekten af stejafskaermningen. Det mest

optimale er at placere stgjvolden sa taet pd
stojkilden som muligt. Alternativt kan lydbanerne
ogsd stoppes teet pd modtageren.

Den rette haeldning er vigtig

En jordvold kraever en vis haeldning for at jorden
bliver, hvor den skal. Skrdningens haeldning har en
afgerende betydning, fordi toppen af jordvolden
skal placeres sd teet pd vejen som muligt, for

at "bremse"” sd stor en andel af lydbanerne

som muligt. Man kan arbejde med forskellige
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haeldninger, og den rette haeldning afhaenger
ogsd af, om jordvolden har andre funktioner
end stejafskaermning. Der findes eksempler pé&
jordvolde med en heaeldning pd 1:1,5, og endda
jordvolde med en endnu stejlere haeldning, hvis
der etableres szerlige foranstaltninger, som kan
holde pd jorden. Som regel vil man anvende
haeldningen 1:2.

Da toppen af en jordvold vil veere laeengere vaek
fra stejkilden end toppen pd en stajskaerm, skal
en jordvold veere hgjere end en stgjskaerm pd
samme sted for at have den samme effekt.
For eksempel skal en jordvold skal veere mindst
8 meter hgj for at have samme effekt som en
stejskeerm pd 6 meter.

Gor jordvoldene ekstra lange

Ved enderne af en jordvold vil stajen til en

vis grad kunne "lgbe om hjgrner”. Derfor skal
jordvolden have en vis leengde ud over det
omrdde, som den skal beskytte mod stgj. En
tommelfingerregel er, at jordvolden skal have
en laengde ud over det beskyttede omrdde, der
svarer til mindst to gange afstanden mellem

GODE RAD

En jordvold skal vaere hgjere
end en eventuelt stojskaerm
— Toppen af en jordvold

vil veere laengere vaek fra
stgjkilden end en stajskaerm,
derfor skal en jordvold vaere
hojere end en stgjskaerm ville
vaere pd samme sted.

Taenk jordvolden sammen
med andre dagsordener -
En rekreativ udformning
af en jordvold kan give et
sterre spillerum i forhold til
tilladelser og skonomi.

Lav jordvolden leengere -
Stgjen kan til en vis grad
"lebe om hjerner”. Derfor
skal jordvolden have en vis
leengde ud over det omrdade,
den skal beskytte mod stag;j.

T
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jordvoldens top og stajkilden. | modseetning til stejafskaermning udfert
i mindre porgse materialer, for eksempel trae eller glas, bliver stgjen ikke
reflekteret i jordvolden. Der er derfor ikke nogen grund til at bekymre
sig om, at stejen reflekteres til den modsatte side af vejen.

Huller til gennemgang kraever yderligere foranstaltninger

Hvis der er behov for at etablere huller i jordvolden, for eksempel til
gennemgang, skal man veere opmaerksom p4, at stejen ogsd her vil
kunne lgbe om hjgrner. Det kraever derfor, at man medtaenker saerlige
foranstaltninger. Det kan for eksempel vaere to mindre overlappende
stegjskeerme i dbningen. Overlappende jordvolde er ogsé& en mulighed,
som dog kan vaere meget pladskraevende.

Rekreative muligheder og biodiversitet

Landskab og rekreative muligheder kan med fordel taenkes ind, nar
der anleegges en jordvold. Den klassiske "Toblerone"-formede jordvold
fylder mindst og kan ogsd bidrage til rekreative formal i form af stier
pd toppen og aktiv anvendelse af de forholdsvis stejle skrdninger.
Med bledere, landskabelige udformninger kan der kan skabes
interessante og brugbare rum pé& jordvolden, og den kan dermed f&
en sterre anvendelighed. En jordvold kan veere med til at give et sted
landskabelig identitet. Integration af rekreative formal kan desuden
give et starre spillerum i forhold til tilladelser og skonomi.

Hvad enten jordvolde har en simpel udformning eller et mere
landskabeligt udtryk, optager de et stort areal. Et markant element

i landskabet som en jordvold vil have indflydelse pd, hvilken vej
regnvandet bevaeger sig. Jordvolden skal udformes og placeres, s& vand
ikke ledes uhensigtsmaessige steder hen, og man skal veere opmaerksom
pd ikke at skabe risiko for oversvemmelser i naeromrddet.

Den store maengde jord og beplantning pd jordvolden giver ogsd
muligheder for at @ge biodiversiteten. Set fra biodiversitetens
perspektiv kan det veere bedre at spare muldjorden, som man ellers
typisk bruger til jordvolde. En naeringsfattig jord er bedre, hvis man

vil have en rigere biodiversitet. Der kan veere forskellige holdninger til
beplantning pd og omkring en jordvold. Man kan taenke over, hvilken
beplantning der kan vaere gavnlig for plante- og dyrelivet, og man kan
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med fordel bruge danske hjemmeharende arter fremfor arter, der er
fremmede for den danske natur.

Jordvolde og miljeregler

N&r man skal etablere en jordvold, kraever det store masngder
jord. Den type arbejder, der omfatter jordvolde og h&ndtering

af jord, er reguleret i mange forskellige lovgivninger. Det gaelder
ferst og fremmest planloven og miljglovgivningen. Desuden kan
bestemmelser i naturbeskyttelsesloven, ekspropriationsloven og
tinglysningsforhold have betydning. Planloven er relevant, fordi det
handler om landskabelige forhold og arealanvendelse, herunder
bebyggelsesforhold. Ifalge Miljgvurderingsloven vil der oftest
vaere screeningspligt, n@r man etablerer en jordvold. En egentlig
miljgvurdering kan komme pa& tale. Det afhaenger blandt andet af
projektets sterrelse.

Hvornar bliver restjord til affald?

Det er ogsd relevant at orientere sig i Miljgbeskyttelseslovens
affaldsregler. Overskudsjord er som udgangspunkt affald — det geelder
0gsd helt ren jord. Der findes undtagelser for ikke-forurenet jord,

hvis jordproducenten har en aftager af den uforarbejdede jord pd
opgravningstidspunktet. Det kan for eksempel veere, ndr en kommune
anlaegger en ny vej og far jord i overskud. Hvis jorden ikke oplagres i en
leengere eller uafgraenset tidsperiode, inden den bliver anvendt pd ny,
bliver den ikke kategoriseret som affald.

Jord, der er defineret som affald, kan stadig blive brugt i en anden
sammenhang, hvis man kan dokumentere, at jorden kan gere reel
nytte i en ny sammenhaang. Man kan for eksempel ikke bruge en
maengde overskydende jord til at bygge en jordvold hgjere end planlagt
og sige, at affaldet dermed er nyttiggjort. | s& fald vil der veere tale om
deponering af affald, hvor der skal betales afgift.

Det er i det hele taget ikke nok at kalde en jordbunke for en stgjvold
— der skal vaere en dokumenteret stgjdaempende virkning, og der skal
vaere brug for virkningen.

Jord, som ikke er affald, kan anvendes med tilladelser efter § 19 i
Miljgbeskyttelsesloven. Jord, som er affald, kan (gen)anvendes med

Hyldager Bakker

| Albertslund Kommune er der et nyt boligomrdde
pd vej, som har fdet navnet Hyldager Bakker.

En forudseaetning for nye boliger i omrddet er, at
trafikstajen fra Holbaekmotorvejen ikke pdvirker
omrddet for meget. Kommunen har valgt at
anlaegge en jordvold, som samtidig kan reducere
st@jen i eksisterende boligomrdder leengere

vaek og skabe et nyt landskab med rekreative
veerdier. Landskabsprojektet lgser dermed
stgjudfordringerne samtidig med, at der bliver
skabt mere natur og bedre rekreative muligheder
for omrddet.

Albertslund Kommune har inddraget borgere
og andre interesserede i arbejdet med at skabe
den positive forteelling om Hyldager Bakker

og fokusere pd de identitetsskabende veerdier

i projektet. Ud fra ensker om stejdeempning,
rekreativ veerdi, landskabelig vaerdi, natur,
klimatilpasning og gkonomi vurderede de
forskellige muligheder for omrddet. Kommunen
har opstillet betingelser for jordforvaltning

og modtagelse af jord fra bygge- og
anleegsprojekter. Hyldager Bakker forventes at
std feerdigt i 2023 (20).
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tilladelser efter § 33 i Miljgbeskyttelsesloven. Miljgbeskyttelsesloven
indeholder desuden krav til opbevaring og hdndtering af jord, drift,
begraensning af luftforurening og stej under konstruktion, egenkontrol
og driftsjournal samt saerlige bestemmelser ved driftsstart og opher.

Jordvolde og forvaltning

Det kan skabe en mere baeredygtig jordhdndtering, hvis man anvender
overskudsjord fra bygge- og anlaegsprojekter til at etablere en jordvold.
Hvis man teenker anvendelsen af overskudsjord ind i projektet, kan man
maksimere meaengden af jord, der anses som ressource, og minimere
maengden af jord, der ender som affaldsprodukt.

Der er ogséd en skonomisk gevinst ved at modtage overskudsjord, fordi
bygherrer som regel betaler for at komme af med sin overskudsjord.
Dermed kan etableringen af en jordvold blive udgiftsneutral. P&

Stejens krumme baner

samme vis kan man spare udgifter til bortskaffelse ved at genanvende
opgravet jord inden for det enkelte projekt.

Hvis man udveksler jord mellem forskellige formal, skal man stadig
have visse tilladelser i orden. Der skal forskellige miljgmaessige,
geotekniske og lovgivningsmaessige undersggelser til, fer man kan
udveksle overskudsjord mellem projekter. Anvendelse af overskudsjord
pd projektets eget areal kan ogsd kraeve visse tilladelser, szerligt med
hensyn til forurenet jord.

Stej spredes i krumme baner. Derfor er en afskeermning mest effektiv teet pd stejkilden (eller modtageren). En
st@jskaerm kan std teet pd stojkilden, det vil sige vejen, mens toppen af en vold vil veere lidt leengere vaek. Derfor
skal volden veaere hgjere end skeermen for at "fange” den samme stg;j.
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HUSK HENSYNET TIL NABOER

Ndr du konstruerer en jordvold, skal du tage hgjde for
en raekke forhold, sé processen ikke bliver til gene for
lokalomrddet. Tilkersel af jord til omrddet, for eksempel
overskudsjord fra et andet, naer- eller fjerntliggende,
projekt foregdr som regel i store lastbiler, som forurener
med bdde stgj og partikelforurening. Derfor kan det
veere ngdvendigt at regulere tidspunkter og ruter for
lastbilerne.

Ud fra et miljgmaessigt perspektiv er det optimalt, hvis
jorden kan kares direkte fra et projekt, hvor den bliver til
overs til jordvolden, s& de afstande jorden transporteres
over nedbringes mest muligt.



FLERE BOLIGER KRZAVER FORHQJET

STOJVOLD

Trafikmaengden er steget vaesentligt pd Kege Bugt Motorvejen, siden
boligomrdderne langs motorvejen blev bygget. Den nuveerende stgjvold
er derfor ikke laengere tilstraekkelig, og selvom Kege Bugt Motorvejen er
en statsvej, sd Ishgj Kommune en mulighed for at forbedre forholdene
for borgerne langs motorvejen. Kommmunen gik derfor i 2019 i gang med
at forhgje den 2,7 kilometer lange stgjvold langs motorvejen.

Formdlet med stgjvolden er at mindske stejgenerne for de 1.830
boliger, som ligger sydest for motorvejen og som i dag er generet

af stej. Med den nye, forhgjede vold far beboerne reduceret stgjen
med 3-7 decibel. Det giver en vaesentlig forbedring p& beboernes
oplevelse aof stej fra Kege Bugt Motorvejen og det betyder konkret, at
stojniveauet i 1101 boliger kommer under den vejledende greenseveerdi
pd& 58 decibel. N&r jorden er placeret p& volden, vil b&de stejvolden og
resten af omrddet ind mod boligomrdderne blive reetableret som et
rekreativt grent omrdde med endnu flere muligheder for forskellige
oplevelser og aktiviteter pd og langs volden end der er i dag.

Ishaj Kommune supplerer jordvolden med stojskaerme. Det samlede
stojdeempende anlaeg vil veksle i hgjde og udformning. De supplerende
stejskeerme etableres pd mindre straekninger og vil vaere op til cirka
seks meter hgje. Den eksisterende jordvold langs motorvejen varierer i
hejden. Der er steder, hvor den er helt afbrudt, blandt andet p& grund
af stier, efendomme og regnvandsbassiner, som optager plads langs
motorvejen. P& det hajeste sted er jordvolden syv meter. Nar jordvolden
er udbygget, vil den vaere cirka 2,7 kilometer lang, 60-100 meter

bred og op til 12 meter hgj. Foden af volden er placeret 15 meter fra
motorvejens vejkant. Der skal tilferes 600.000 m?3 jord til jordvolden.

Efter etablering vil der i alt vaere 1.530.000 ton (svarende til cirka
850.000 m3) jord i volden. Jorden er klasse 1-jord og lettere forurenet
jord, der kommer fra entreprengrens eget jorddepot pd Amager (21).
Kommunen har fastlagt en raekke krav til anlaegsarbejderne, sé der
bliver taget hensyn til beboerne. Der er eksempelvis krav om, at kersel
til omrédet kun ma ske pd hverdage fra klokken 7.00-18.00, ligesom
der er fastlagt kereruter, sé lastbilerne med jord ikke kerer gennem
boligomrdderne.

Projektet har veeret i udbud, og kommunen forventer, at flytning

af tekniske installationer og andre omkostninger kan finansieres af
indtaegten fra deponering af overskudsjord. Fegrste etape forventes at
blive faerdigt i sommeren 2021. Anden etape forventes at veere feerdig
senest i slutningen af 2023.

I

Vi vil gerne tage mest muligt hensyn

til beboerne i anlaegsperioden. Vores
entreprener er underlagt nogle krav til
stejniveavet ved anlaegsarbejde og ma kun
arbejde pa hverdage fra kl. 7.00-18.00.

- Ole Bjerstorp, borgmester, Ishgj Kommune.




STOJVOLD OMDANNET TIL NATURPARK

Rejlegraften Naturpark er et naturomrdade i Haje-Taastrup Kommune,
som blev anlagt i 2017. Naturparken skaermer — b&de fysisk og visuelt

- af for stgjen fra motorvejen og jernbanen mellem Kabenhavn og
Ringsted, som blev taget i brug i 2019. Naturparken straekker sig over
et omrdde pd 92.500 m?. Der er anvendt 80.000 m?3 overskudsjord fra
udgravning af de nyanlagte regnvandsbassiner og 147.000 m?3 jord fra
lokale projekter med henblik p& at skabe et s& baeredygtigt projekt som
muligt.

Rejlegreften Naturpark er blandt andet blevet til i forlaengelse af
Banedanmarks anlaeg af jernbanen mellem Kegbenhavn og Ringsted.
Jernbanen har reduceret kapaciteten af Vallensbaek Sa, der fungerer
som et anlaeg, som renser regnvand og forhindrer oversvemmelser i
omrdder i St. Vejled. Derfor skulle der anlaegges et erstatningsbassin
i omrddet. Det faldt sammen med, at borgerne i omrddet leenge

har gnsket sig en stgjvold op mod Holbaekmotorvejen — og nu ogsé
jernbanen.

Fremfor at anlaeegge en klassisk stejvold og regnvandsbassiner har
Hgaje-Taastrup Kommune skabt et omrdde, hvor stgjvolden og
bassinerne indgdr som rekreative elementer i form af et varieret,
naturtro terraen. Ved parkens etablering har der vaeret fokus pd, at
der skal vaere plads til et rigt plante- og dyreliv. Derfor er der brugt
naeringsfattig jord pd volden frem for muldjord for at give god plads til
den vilde natur.

Borgere inddraget i udviklingen af parken
Der er anlagt grus- og graesstier rundt i hele naturparken — ogsd pd

voldene - s& her kan folk motionere i det grenne til fods eller p& cykel.
40

| parken finder man ogsd@ en naturlegeplads, motionsredskaber,
shelter med bdlplads, en udsigtsplatform, borde og baenke med

solsejl og grill, haengekajer, rutsjebane, bddebro med siddemuligheder
og en keempe kaelkebakke samt mange opholdsmuligheder, hvorfra
man kan nyde landskabet. Skoler og foreninger kan, med tilladelse

fra kommunen, sejle i kanoer og kajak pd bassinerne. Kommunen
lagde i implementeringsfasen veegt pd at inddrage borgerne aktivt i
processen. Der var stor interesse for projektet og i starten af projektet
afholdt Hgje-Taastrup Kommune et stort borgermade og nedsatte

en fokusgruppe med repraesentanter for blandt andet den lokale
grundejerforening og spejdere, som har udvalgt og prioriteret parkens
faciliteter og beplantning. Kommmunen gjorde en del ud af formidling
og information med infotavler, "dben skurvogn "-arrangementer og

et stort dbningsarrangement, hvor flere end 500 borgere lagde vejen
forbi.

Faciliteterne i Rejlegreften Naturpark har kostet cirka 2,2 millioner
kroner, rddgivningen 300.000 kroner og stier og beplantning cirka
700.000 kroner. Beregninger af stgjen fra motorvejen og jernbanen
viser, at stejvolden har en begraenset virkning pd cirka 1-2 decibel i den
neermeste del af boligomrddet. Effekten i selve den skabte naturpark
er veesentlig sterre og @ger den rekreative veerdi af omrdadet (22).

For at kunne anleegge det kuperede bakkelandskab har kommunen
fdet tilfert jord udefra. Jordtilferslen har ogsd givet Heje-Taastrup
Kommune en indtaegt pd cirka 5 millioner kroner, som har kunnet
finansiere anleegget af naturparken.

Rejlegraften Naturpark er et
naturomrdde i Haje-Taastrup
Kommune, som blev anlagt i
20177. Naturparken skaermer
- bdde fysisk og visuelt — af
for stejen fra motorvejen og
jernbanen mellem Kabenhavn
og Ringsted.
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SKZARME

Langs med mange motorveje og sterre veje ses
afskeermninger med forskelligt udtryk, starrelse
og form. Stajskaerme har leenge veeret brugt til at
daempe trafikstej, og det er et felt i stor udvikling.

En stgjskaerm kan nemlig veere en enkel og effektiv
mdde at bekaempe staj pd. Den optager ikke s&
meget plads som en jordvold og behgver ikke at
veere lige s@ hgj for at have samme effekt. Det
skyldes, at toppen af en stgjskraem oftest er
teettere pd stojkilden, end toppen af en jorvold. En
jordvold skal for eksempel vaere mindst otte meter
hgj for at have samme effekt som en stajskaerm
pd seks meter.

Der er en rekke forhold, man skal tage i

betragtning, n&r man udveelger og placerer en
stajskaerm.

Materiale og placering er afgerende

Da lyd udbredes i krumme lydbaner, er stojskaer-
mens placering bdade i forhold til stejkilden og
modtageren afgerende for stajskaermens virkning.

Det mest optimale er at placere st@jskaermen

s teet pd stojkilden som muligt for at reducere
lydbanernes udbredelse. Alternativt kan lyd-
banerne ogsd stoppes teet pd modtageren, for
le‘lésempel med et stgjhegn, som afskaermer haven.

Stejskeermens sterrelse spiller ogsa ind. En typisk
stojskaerm langs en vej er mellem 2,5 og 4 meter
hgj. Stegjen bliver primaert deempet i omrdadet lige
bag skaermen, for eksempel i ferste husraekke,
mens effekten aftager, ndr man kommer lzengere
vaek fra vejen. | ferste husraekke vil stgjen kunne
nedsaettes med 6-8 decibel, i nogle tilfaelde mere.

De fleste vil opleve dette som op mod en halv-
ering af stgjen. | anden husraekke vil skeermens
effekt veere mindre, men i de fleste tilfeelde vil
beboerne ogsd her opleve en tydelig forbedring.
Stegjberegninger kan preaecisere om en konkret
stejskaerm vil have den gnskede virkning.

Stejskeerme kan laves af mange forskellige

slags materialer, som kan give forskellig effekt.
Stejafskaermning af mindre porase materialer,
for eksempel trae eller glas, vil reflektere en del af
stojen. Afhaengig af vejbredde og udformning kan
en stgjskaerm pd& den ene side af en vej reflektere
stojen til den modsatte side af vejen.

Hvis stgjskaermen skal placeres langs en vej, kan
man med fordel bruge mineraluld eller et andet
porgst materiale, der kan absorbere stajen fremfor
for at reflektere den, pd den side, der vender ud
mod vejen. Det kan sikre, at skeermen ikke kaster
stej over pd den anden side af vejen, hvor der kan
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Placér stojskaermen tzet ved
kilden eller ved modtageren -
Stejen reduceres bedst, hvis
den skaermes helt teet ved
vejen. Det naestbedste er at

skaerme helt taet ved boligen.

Placér stejskaermens top
taet pa kilden - Toppen af en
stojskeerm vil veere taettere
pa stejkilden end en jordvold,
s@ en stojskaerm behaver
ikke at veere lige sd@ hgij.

Tyngden af en stgjskaerm har
indflydelse pa effekten — En
stojskeerm ber have en vaegt
pd mindst 20 kg per m?, og
den skal slutte teet mod
terraen.

Tilpas stejskaermen visuvelt til
omgivelserne - Stgjskaerme
skal have et udseende, der
passer ind i omgivelserne,
bdde set fra vejsiden og fra
nabosiden.

vaere boliger. Ofte er det ikke noget problem, men det kan ske, hvis en
hgj stajskaerm stdr meget teet pd vejen (23).

Stojskaerme i bybilledet

Stejskeerme er allerede udbredt og tydelige at se i bybilledet. De kan
med fordel tilpasses og designes, sa de passer ind i omgivelserne.
De lydtekniske krav til en stajskaerm er ret simple, sé der er gode

muligheder for at arbejde med forskellige materialer og udformninger.

Landets laveste stejskaerm med stor effekt

P& Vejlegdrdsvej i Vallensbaek og pd Ishaj Stationsvej
finder man landets laveste stejskeerme med
stgjdeempende virkning. Her har virksomheden NAGT1,
som en del af Silent Citys Living Lab og med stotte
fra Markedsmodningsfonden, sat et stgjreducerende
autovaern op. Virksomheden har udviklet og
patenteret det nu CE-maerkede autoveern, der med
et unikt design aendrer et standardautovaern til en
lav stejskaerm. Stejskeermen deemper iseer den del af
stagjen, der kommer fra kontakten mellem daek og vej.

En spergeskemaundersagelse viser, at 67 procent

af beboerne ud til Vejlegdrdsvej mener, at det
stgjreducerende autoveern har haft en god virkning.
De oplever en moderat stgjdeempning, der svarer

til den forventede effekt pd mellem 3 og 5 decibel
for boliger taettest pd vejen. 3 til 5 decibel opleves
som en h@rbar aendring. Kun 10 procent af beboerne
siger, at de oplever ingen - eller meget lille -
stgjdeempning. Den lave stajskeerm har god virkning
pd denne straekning, fordi den stdr teet pd stejkilden.

VIDEN

Omrddets byudvikling ber inddrages i planleegningen af en stgjskaerm.
Det kan overvejes, om der er forhold i det lokale, visuelle miljg, som
taler for valg af bestemte materialer som trae, stél, beton, aluminium
eller transparent materiale. Man kan ogsd overveje beplantning foran
eller pd stajskaerme eller szerlige farvevalg af stejskeermen.

Der kan ogsd veere behov for at etablere gennemgangsmuligheder
eller andre huller, i s& fald bar man etablere szerlige foranstaltninger,
eksempelvis forskudte overlappende stgjskaerme. Udseendet kan ogséd
vaere betinget af, om stegjskaermen skal have flere funktioner.
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Hvorndr er en stejskaerm lang nok?

Ved enderne af en stgjskaerm vil stgjen kunne "lgbe om hjgrner”.
Derfor skal stejskeermen have en vis laengde ud over det omréde,
som den skal beskytte mod stgj. En tommelfingerregel er, at

en stgjskaerm skal veere g& mindst to gange afstanden mellem
stejskaermen og stejkilden laengere ud i hver ende end det omrdde,
skaermen beskytter.

Forskellige materialer giver forskellige udtryk

En stojskaerm ber have en vaegt p& mindst 20 kg per m?, og den
skal s& vidt muligt veere vedvarende teet, ogsd i samlinger. Den
skal slutte teet mod terreen — man dog skal vaere opmaerksom

pd, at den ikke hindrer vands naturlige afledning, for eksempel i
forbindelse med voldsomme regnskyl. Det kan man laese mere om i
vejregelhdndbogen om projektering af stajskaerme (24).

Stojskaerme er som regel sd hgje, at der skal gennemfares en
ingenigrmaessig beregning af fundamenter, sd det er sikkert,

at skaermen ikke veelter i storm og at den i gvrigt kan holde i
mange Ar. Man bar desuden overveje modstandsdygtighed over
for graffiti og andet heerveerk, lysreflekser fra keretajer og solen
samt behov for rengering. Man skal ogsd vaere opmaerksom pd, at
specielle materialer og elementer kan veere vanskelige at skaffe ved

‘Bi'lléde: Allan Jensen, Rambagll

Traeskaerme - Bortset fra sgjlerne, der bar vaere i stal
eller beton, kan trae vaere et materiale, der passer
godt ind i et miljg med parcelhushaver og lignende.
Det er et materiale, der ofte anvendes til andre hegn.
Desuden kan skeerme udfert i trae vaere lettere at
reparere ved pdkearsel eller andre skader.

Transparente skaerme - Transparente skaerme kan
reducere skyggegener og gere skeermen mindre
visuelt dominerende. Kunststof som for eksempel
akryl anbefales frem for glas, der er mere udsat
for haerveerk. | praksis anvendes glas ikke laengere i
danske st@jskaerme.

Skzerme i stal eller aluminium - Her bgr man iseer
overveje modstandsdygtighed overfor graffiti og
andet haervaerk, lysreflekser fra keretgjer og solen
samt behov for rengering. Man skal ogsd veere
opmeaerksom pd, at specielle materialer og elementer
kan vaere vanskelige at skaffe ved fremtidige
reparationer.

Beplantning — Planter kan bidrage til, at en stajskeerm

visuelt tilpasser sig omgivelserne og bidrager med et
attraktivt helhedsindtryk og viser arstidernes skiften.
Slyngplanter, buske og treeer kan gere en stajskaerm
mindre dominerende. Beplantning ved stejskaermens
fod eller i forhgjede plantebede kan fa skeermen

til at virke lavere. Dog bgr man veere opmaerksom

P4, at beplantning medferer seerlige hensyn som
vanding, pleje, saltbelastning, pavirkning fra vejvand

og tilstraekkelig lysadgang til planterne. Hvis traeer og

buske star teet pd stejskeermen, kan grene, der slar
mod skeermens overflade give slid og misfarvning.

Klimaskaerm af pil

Langs Folehaven i Kebenhavn er der opfert en ny
stojskaerm, der bdde kan opbevare regn fra skybrud
samtidig med, at den deemper stgjen.

Skaermen bestdr af en plantekasse og en veeg.
Tagvand fra nabobygningen feres fra nedlgbsreret
under jorden og op i skeermen, hvor vandet fordeles
over vaeggen, der indeholder vandabsorberende
mineraluld. Det vand der ikke opsuges, fortsaetter
ned i plantekassen. Den grgnne skaerm er er
udviklet af virksomheden Pilebyg. Den er opbygget
af pileflet og beplantet med slyngplanter

med blomstrende bunddaekkende planter i
plantekasserne (25).

Ga i dialog med naboer

Etablering af en stejskaerm i skel eller taet ved skel til private boliger er
en markant sendring af det naere miljg omkring boligerne. En tidlig, god
og velovervejet dialog med naboer og ejere kan vaere starten til et godt
forlgb, nar | vil etablere en stgjskaerm.

| dialogen med naboer og ejere er der en raekke forhold, | skal tage op:
stojskaermens staerrelse og placering, eventuelle stigennemfegringer,
stejreducerende virkning, udseende, skyggevirkning, fjernelse og
retablering af beplantning, vedligeholdelse, betingelser for eventuelt
areal mellem skeerm og skel, regler for brug af stejskaermens side mod
naboskel og for vejmyndighedens adgang til st@jskaermens naboside.

Ved planleegning af stejskeerme skal det ogsd undersages, hvilke
ledninger, der ligger i jorden pd straekningen, sd | ikke risikerer
problemer, ndr skeermens fundament med sgjler skal etableres. Det
kan vaere regn- og spildevandsledninger, rerlagte vandlgb og draen,

vandledninger, el-ledninger, gas og fjernvarme samt telefon og
fibernet.

Hvis stajskaermen placeres i skel eller taet ved skel mod
naboejendomme, ber | f& tinglyst deklarationer pd de berarte
matrikler. Det skal sikre stajskaermen mod overlast, for eksempel

hvis stajskeermen senere bliver brugt som en del af bebyggelsen pd
nabosiden, men ogsd for at sikre adgang til vedligehold af stajskaermen
pd begge sider.

Under konstruktionen af en stajskaerm skal man veere opmeerksom
pd, at tilkersel af materialer til stejskeermen, s@vel som selve
anleegsarbejdet, kan give gener i form af stegj og steav. Derfor kan
det veere nedvendigt at regulere tidspunkter og ruter for tilkersel og
anleegsarbejde samt at informere berarte naboer om forholdene.



GAMLE VINDMO@GLLEVINGER BLIVER TIL
NYE STOJSKZARME

Vallensbaek Kommune fik i 2016 en 82 meter lang og to meter hgj Stejskaermen har saenket stajen i reekkehusenes haver med 6-7 decibel.
stejskeerm langs den steerkt trafikerede Sendre Ringvej. Dermed fik en  Effekten skyldes, at skeermen stdr taet pd boligen og den tilknyttede
raekke boliger et bedre og mindre stejende lydmiljg, bdde i deres haver have. Ofte er det ngdvendigt at anvende skaerme, der er betydeligt

og i boligerne. Det har haft stor betydning for beboerne, der var hdrdt  hgjere for at f& en tilsvarende effekt.

plaget af trafikstej. Denne skaerm stdr relativt teet pd boligerne og

X e ) L, Det her kan veere et bud p4d, hvordan og hvorledes fremtidens teknologi
vejen. Derfor har den god virkning, selvom den ikke er sd hej. i virkeligheden kan bruges til at bekaempe noget sd vigtigt som stg;j.

Stejskeermen er udviklet og patenteret af firmaet Miljgskeerm og er

sat op i Vallensbaek som en del af Silent Citys Living Lab. Stejskeermen

bestdr af glasfiber fra gamle vindmallevinger og genbrugt plast.

Skaermen er ogsd et bud pd, hvad samfundet kan stille op med P

udtjente vindmaellevinger.

Vindmallevinger kan normalt ikke genbruges og ender derfor pd ' ,
lossepladsen. Miljgstyrelsen anslar, at der arligt bliver kasseret 15.000
tons glasfibermaterialer i Danmark (26). De gamle vindmaeallevinger er
derfor et stort miljgproblem. Men i denne nye type stajskaerm bliver Det her kan vaere et bud p&, hvordan

materialerne genbrugt,.so deres Ieyetld bliver forlaenget, samtidig med og hvorledes fremtidens teknologi i

at skaermen saenker stgjen fra trafikken. irkeliahed k b . bek

Skaermen er lydabsorberende pd siden mod vejen. Rammer og gitter WAL oe .en. el ruges.tl at be Zelfpls

bestdr af genanvendt plast, og mere end 90 procent af stejskeermen er noget sa vigtigt som stgj. |

fremstillet af genanvendte materialer.

Derved reducerer stgjskaermen CO?-belastningen ved fremstillingen — Henrik Rasmussen borgmester
I I

med cirka 60 procent og energiforbruget med cirka 40 procent i forhold

til produkter, der er fremstillet af aluminium og mineraluld. Den nye Vallensbaek Kommune.
stojskaerm betyder, at boligerne er reget ud af kategorien 'stgjbelastet/,

der tildeles omrdder, hvor stgjniveauet er over 58 decibel.




STOJEN Z££NDRER RETNING MED
DIFFRAKTION

4Silence er et hollandsk firma, der udvikler nye, stajreducerende Derudover er diffraktionslgsningerne relativt billige, og de er nemme
lzsninger. Deres produkter er udviklet til at gavne lydmiljget bdde og hurtige at montere. Udover at std alene som stgjreducerende
langs jernbaner, kommunale veje og motorveje, og de benytter sig af foranstaltning er de ogsd oplagte at anvende som supplerende

det sdkaldte diffraktionsprincip. stojreduktion, for eksempel sammen med en traditionel stgjskaerm.

Diffraktionsprincippet er en ny metode inden for stgjreduktion. Lasningerne er testet og har vist gode resultater i Tyskland og Holland.
Princippet handler om, at lydbglger kan blive afbajet, ndr de kommer Vallensbaek Kommmune arbejder i gjeblikket for at kunne teste lgsningen
i kontakt med andre lydbalger og p& den mdde sendre retning. Selve ved Egeskovvej i Vallensbaek ud til Kege Bugt Motorvejen. Beboerne
diffraktionselementet bestdr af en raekke riller med forskellige dybder.  tset pd motorvejen ved Egeskovvej lever i dag med haje stajniveauer,
Nar lydbglgerne rammer rillerne, bgjes de opad. Det resulterer i, som deres fire meter haje betonmur ud til bebyggelses granne omrade
at lydbelgerne lige over diffraktionselementet ogsd bgjes opad, ikke kan skeerme tilstraekkeligt for. Der er derfor brug for at taenke i

og omrddet umiddelbart bag ved elementet bliver mere stille. Der nye baner, og med denne test vil det vise sig, om diffraktionsprincippet
er i udgangspunktet tre forskellige modeller, som alle udnytter kan bidrage til den stgjreduktion, der er brug for.
diffraktionsprincippet. Den ene, WHIS®stone, er et diffraktionselement

i beton, som ligger i terreenniveau langs en vej eller jernbane. Denne

moc?lel er l?)eregnet til at kunne levere en stzjredukti:)n pd cirka 2,5 ‘ . . - K : r | ) \\\\\\\:i\\\\\\\\\\\\\\\\\\\
decibel i sig selv. En anden model, WHIS®wall, bestdr af en 1 meter hg;j i . o= AREEERRR R R I T TSR NN
vaeg, hvor et diffraktionselement af metal er monteret ovenpd. Denne - g NANNNNS

.‘\'\\\\\;\\\\\:\\\\\“w AR -
model er beregnet til at kunne levere en stajreduktion pd 6-7 decibel Vier spandte pa at teste den nye type \ \ \\ N

R LAY

nHal iy

AN\ \
i sig selv. Den sidste model, WHIS®top, er et diffraktionselement, stajafskarmning Vi forventer, at Izsningen vil
der kan monteres oven pd en traditionel stajskaerm. Denne type . ‘

er beregnet til at kunne giver en stejreduktion pd 4-5 decibel oveni resultere i en maerkbar forbedrlr:g af stojgenerne
stojskeermens egen effekt. for de borgere, er bor taettest pa motorvejen ved
Diffraktionsl@sningerne har en raekke fordele. For det ferste skeermer Egeskovvej.

de ikke omrddet sd markant visuelt som en klassisk st@jskaerm

ger, da de kan installeres direkte i terraenet eller i forholdsvis lave . .
foranstaltninger. Det ger, at man kan bibeholde udsigten og undgé — Susi Gass, projektleder, Vallensbaek Kommune.

at skabe et utrygt rum, der er skaermet visuelt af fra omgivelserne.
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BYRUM

Gode og rolige byrum er vigtige. Det geelder
bdde neer boliger og i det offentlige rum. Hvis
der er gode lydforhold p& opholds- arealer taet
ved en ellers stajplaget bolig kan det medvirke
til, at stejen feles mindre generende. Derudover
bar man indtaenke gode udenders opholdsrum
som et redskab til at mindske de negative
sundhedskonsekvenser ved stgj i boligen og i de
@vrige omgivelser.

| byens rum findes der mange forskellige
stojkilder. Mange af dem kan kommunen
arbejde med at begraense ved hjzelp af
lovgivning og regler eller ved at minimere
udsendelsen af stgj fra kilden. Men kommunen
kan ogsd arbejde med reduktion af stajen og

det oplevede stgjniveau via byrumsdesign. Der
findes mange forskellige greb til at reducere
stoj i det eksisterende byrum. Det kan for
eksempel veere ved hjeelp af materialevalg p&
overflader i byrummet, terraeenets udformning
og belaegning, inventar eller introduktion af
positive lyde.

| nyanlagte byrum geelder naturligvis det
samme, men her kan der vaere flere muligheder
for eksempelvis at arbejde med placering

og orientering af bygninger eller funktioner i
forhold til lydkilderne i planlaegningsfasen.
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Prioritér lyd i byudviklingen

Ofte bliver lyd et sekundaert og nedprioriteret
parameter i byrumsdesign. Mdaske bliver lyd

i bedste fald tilgodeset som en sideeffekt af
en anden overordnet visuel eller funktionel
strategi. Men det kan betale sig at taenke

lyd og stgj ind i den tidlige designfase. De
fysiske omgivelser kan tage sig ganske
anderledes ud, hvis man tager udgangspunkt i
byrummets lydmiljg som et primeert parameter
i byrumsdesign pd lige fod med for eksempel
aestetik.

Lyd eller stgj er en vaesentlig del af
helhedsoplevelsen i et byrum og ber derfor
prioriteres i byrumsdesign. Undersggelser viser,
at adgang til stille opholdsomrdader ved ens
bolig kan reducere generne ved at bo i en ellers
stojbelastet bolig. Hvis beboere har adgang

til en stille side ved deres bolig, vil feerre fale
sig generet, pd trods af et usendret stgjniveau
p& den mest stgjbelastede facade. En stille
side er i disse undersggelser defineret som

en facade, hvor det udendgrs stgjniveau er
under 48 decibel, og hvor der samtidig er et
vist visuelt og funktionelt niveau. De positive
virkninger af en stille side opnds altsd ikke ved
blot at overholde den danske graenseveaerdi for
trafikstej p& 58 decibel. Forskellen mellem de to
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Taenk lyden ind fra starten - Lyd
eller stgj er en vaesentlig del aof
helhedsoplevelsen i et byrum
og ber veere en parameter i
byrumsdesign.

Brug byens overflader til at
absorbere eller bremse stgjen

— Porgse og grenne facader,
terraenoverflader eller inventar
kan veere gode virkemidler til at
deempe den generende stgj fra
trafikken.

Introducer positive, naturlige
lyde — Lyde der opfattes som
positive kan maskere stgjen, sd
vi laegger mindre mzerke til den.
Iseer naturens lyde som vand,
raslende blade eller fugle kan
have en maskerende effekt.

Beplantning har ingen reel
stejdaempende effekt — Men
beplantning har en visuel effekt,
som kan daempe det oplevede
lydniveau og distrahere
menneskers opmaerksomhed fra
stogjen.

Lyd som bzaerende element i byrummet

Struer Kommune har gjort byens kulturelle arv som centrum for lydindustrien til det
baerende element i byplanlaegningen og byens generelle branding. Blandt andet i
kraft af B&O's hovedsaede i byen kalder Struer sig for "Lydens By".

Kommunens planlaeggere arbejder ud fra en lydmanual, nar de skal udvikle
Struer midtby. Manualen praesenterer en reekke begreber, som kan bruges,

ndr et byrums lydlige dimension skal planlaegges, designes eller evalueres.
Desuden indeholder manualen er reekke anbefalinger til arbejdet med planer for
bymidten, nye byrum og at bruge byen som et Living Lab for lyd. Veerktgjer som
lydzoner, lydlandskaber og forskellige typer af lydrum bliver pd den mdade til
essentielle elementer i nye sdvel som eksisterende byrum.

| Struer saetter de fokus pd& de positive
lyde. Det skal minde folk om at lytte til
naturens lyde i byen og de sociale lyde,
som er vigtige i en moderne by. Mange
steder overdeves disse lyde af stgj fra
trafikken, men ved at designe byrum
med de positive lyde i fokus, bringes
opmaerksomheden tilbage til de lyde,
som kendetegner en god og livlig by
(3.
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lydniveauer pd 10 decibel opleves som en halvering af stgjen. Trafikstej
med et niveau pd 48 decibel er harbart, men trods alt forholdsvis lavt
27).

Det er ikke kun opholdsomrdder i umiddelbar tilknytning til ens bolig,
som har betydning for graden af gener fra trafikstaj. Forskning viser
o0gsq, at lydforholdene i det neermilje, hvor mennesker opholder sig og
feerdes, har betydning. Derfor er det ogsd vigtigt at beskytte byrum og
faerdselsdrer s@vel som boliger mod stgj (28).

Beplantninger beroliger

Beplantning i byrummet sdsom traeer og buske har ikke nogen reel
stojdeempende effekt (29). Den visuelle afskaermning af stgjkilden og
den visuelle effekt af de grenne elementer i sig selv kan dog aendre
oplevelsen af lydlandskabet i byrummet markant. Mennesker bliver
generelt beroliget af grenne omgivelser og forbinder naturens farver
og elementer med noget positivt. Udsigt til udendars vegetation fra
ens stuevindue kan nedbringe risikoen for at veere generet af et vist
stejniveau betydeligt (30). Sdledes kan det samme stajniveau opleves
mindre generende, ndr omgivelserne er visuelt attraktive.

Udnyt overflader i byen

Byrummets overflader er en anden mdde, hvorp& man kan arbejde med
beplantning som stejdeempende greb. Dette geaelder bygningsfacader
og overflader pd andet byrumsinventar sdvel som underlagets
beleegning. Grenne - eller p& andre mdder porgse — facader kan
absorbere byens lyde, ndr de spredes fra lydkilderne. Omvendt kan
harde facader og belaegninger reflektere lyden og sende den tilbage i
byrummet.

Overflader kan derfor udnyttes til at bremse lydens udbredelse

i byrummet. Evnen til at absorbere lyd afhaenger af materialet,

s& det skal man overveje, n@r man veelger overfladematerialer til
lydabsorberende formdl. Hvis man vil arbejde med bygningsmaterialer,
for eksempel mineraluldsprodukter, kan man som regel finde
oplysninger om produkternes egenskaber pd fabrikanternes
hjemmeside.

Blade terraenoverflader frem for hdrde overflader pdvirker ogs4,

Egordon lyden bliver udbredt i byrummet. Man kan arbejde med

materialevalget p& overflader, der befinder sig mellem stgjkilde og
byrum - blede terraenoverflader som grees, traeflis eller sand bremser
lyden i hgjere grad end hdarde overflader som asfalt, beton eller

vand. De blgde terraenoverflader har ogsd gode egenskaber, ndr det
kommer til klimatilpasning og er oplagte at integrere i et holistisk
byrumsdesign. Det kan ogsd& deempe udbredelsen af lyd, hvis man har
niveauer i terraenet.

Brug inventar strategisk

Lokal afskeermning af stgjen kan opnds ved at bruge forskellige former
for inventar. Det samme gzelder for materialevalg til inventar som

for overflader. Man kan ogsé arbejde med placering og orientering af
byrumsinventar. For eksempel kan baenke med en lidt hgjere rygskaerm
orienteret veek fra stgjkilden virke som en lokal stejskeerm, og hvis man
samtidig udferer inventaret i seerligt stejabsorberende materialer,

kan man skabe rolige rum, selv i relativt larmende omrader. Nér man
bruger afskeermende inventar, skal man ogsd vaere opmaerksom

pd vindretning, bé&de i forhold til at skabe lae, men ogsa i forhold til

at bremse den vind, som hjaelper lyden pd vej ind over et omrdde.
Potentielt reflekterende overflader fra bygninger eller andet kan ogsé
taenkes med, ndr man placerer stgjafskeermende byrumsinventar.
Beplantning kan bruges til at give mere tekniske, stgjdeempende
installationer som stgjskaerme eller stgjhegn et mere naturligt udtryk,
s& de passer ind i byrummet. Med stgjdeempende byrumsinventar kan
man skabe sma& lommer i byrummet med mindre staj, og der opstéar
lydmiljger, som inviterer til ro og ophold, selvom man befinder sig i et
stojende milja.

Positive lyde i byrummet

Man kan ogsd arbejde med lydlandskabet i byrummet ved at
introducere lyde, som generelt opfattes som positive. Det kan vaere
med til at aflede folks opmaerksomhed fra de mere generende
stejkilder sGsom trafik. En positiv lyd kan eksempelvis veere lyden

af rislende vand. Man skal dog vaere pdpasselig, hvis man veaelger at
introducere nye lyde til byrummet som et element, der begreenser
gener fra stgj. Der er en fin balance mellem at maskere den generende
stej med positive lyde og blot at tilfaje endnu en generende stgjkilde.
Det er ikke sikkert, at en lyd opfattes som positiv af alle mennesker.
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Billede: Allan Jensen, 'Rambaill

Maskering af stegji byrummet

| flere byer kan man finde eksempler pd brug af
vand i en mere dynamisk form. For eksempel
ved Damhustorvet i Rgdovre eller pd Finsensvej
pd Frederiksberg, hvor sma springvand deempes
og intensiveres afhaengig af den forbikerende
trafik.

Sdledes har vandelementet bdde en
afskeermende effekt, tilfgjer positive lyde til
byrummet og inviterer til aktiv og legende brug
af byrummet.

Ogsd i Hannemanns Park i Kabenhavn har

man arbejdet med at maskere den ellers
gennemtrangende lyd fra motorvejen med
naturlige lyde som rislende vand, raslende blade
og fugleflgjt.

Tanken er, at det aendrede lydbillede kan deempe
det opfattede stejniveau mere end det vil
deempe selve stgjen. Naturelementerne skeermer
samtidig for vind fra sydvest og forbedrer
forholdene for en ellers presset biodiversitet.




LYDVANDRING FOR BYRUMSDESIGN

En lydvandring kan veere et brugbart redskab til at danne overblik
over lydmiljget i et byrum, hvor der er szerlige problematikker og hvor
der kan veere potentiale for at skabe nogle lydmaessigt gode rum via
byrumsdesign.

P& en lydvandring kan man b&de samle kvantitative data i form af
lydmalinger, men ogsd kvalitative data i form af deltagernes subjektive
oplevelser af det aktuelle lydmilje. Kvalitative data kan indsamles via
en tablet, hvor lokale beboere og brugere vurderer lydmiljget ud fra

en raekke forskellige parametre og pd udvalgte lokationer. Det kan
vaere, hvor behageligt eller stressende lydmiljget er, og om lydmiljeet er
domineret af lyde fra bestemte kilder, for eksempel lyde fra naturen,
fra mennesker eller fra trafikken. P& den méde afdaekker man bade
lyde, der opfattes som stgj og som gnskes reduceret, men ogsd positive
lyde, som @nskes bevaret eller fremhaevet.

P& Tomsgdrdsvej i Kebenhavn har man i forbindelse med renovering af
et stejplaget gdrdareal i en boligforening afholdt lydvandringer med
deltagelse fra bdde kommunen og beboerne i eiendommen. Det har
givet brugbare oplysninger om det eksisterende lydmiljg og om @nsker
til det fremtidige. Beboerne gnskede at bevare et godt, grent miljz

for fuglene og de positive lyde, som de bringer med sig. P& baggrund
af blandt andet lydvandringerne har landskabsarkitekterne fra SLA
udarbejdet et designforslag til den kommende gdrdhave.

Boligforeningen bestdr af en markant, lang boligblok som afskaermer
gdrdhaven mod den trafikerede Tomsgdrdsvej. Langs med gérdhavens
gstlige kant Igber den travle Frederiksborgve;j.

Udover at h&ndtere problemerne med trafikstgj fra de omkringliggende
store veje, skal den nye gdrdhave ogsd hdndtere fremtidens ggede
regnmeaengder.

SLA har arbejdet med naturbaseret klimatilpasning i gardhaven, hvori
et forbedret lydmiljg ogsd indgdr. De har brugt en raekke arkitektoniske
greb i deres design, som alle bidrager til at skabe et forbedret lydmilje

i trdd med beboernes gnsker. Blandt disse er en lav moraenemur, som
bugter sig gennem gdrdhaven og kan have en afskeermende effekt for
trafikstejen fra Frederiksborgvej. Derudover er der arbejdet med et
sonisk beplantningsdesign, som bdde im@dekommer beboernes ansker
om et grent miljg og bidrager til at bevare det rige fugleliv.

Desuden kan bladenes raslen fra traeer og buske veere et element i
maskering af trafikstgjen. P& den mdde henledes opmaerksomheden
mod positive lyde og vaek fra den generende trafik. Endelig har
landskabsarkitekterne arbejdet med et element af rislende vand

i gdrdhaven. Lyden af vandet skal, pd samme mdde som fugle og
beplantning, hjalpe til med at maskere trafikstajen. Moraenemuren kan
desuden medvirke til en forstaerket oplevelse af lyden af vandet.

At designe med lyd krzever bade viden og en
udfoldet analytisk tilgang i medet med stedet.
Lydvandringen var en gjenabner i udvikling af
Fremtidens Gardhave ved Tomsgardsvej. For SLA
er denne metode et uvurderligt udgangspunkt

til at saette lyd pa dagsorden i arbejdet med en
naturbaseret klimatilpasning af vores byer.

— Sune Rieper, arkitekt, SLA.



STILLEBZANKEN

Lokale stgjskaerme og integreret byrumsinventar kan veere gode
vaerktgjer til at deempe stgj i et stojplaget byrum. Det er en mulighed
for at skabe smé& oaser, hvor der er relativt stille og det overordnede
stejniveau opleves som mindre generende.

Stillebaenken er udviklet af tegnestuen G9 Landskab, Park & Byrum og
FORCE Technology som et eksempel pd, hvordan inventar kan fungere
som stgjdeempende foranstaltning. Stejmalinger viser en deempning pd
13-14 decibel alt efter vindretningen og hvor p& baenken, man sidder. Det
er en markant deempning, som svarer til mere end en halvering af det
opfattede stojniveau.

Baenkens ryg er to meter hgj og er udformet som en let vinklet og buet
stejskeerm. P& indersiden er den beklaedt med perforerede plader med
lydabsorberende materiale. Baenken virker derfor afskeermende for bdade
lyd og vind, samtidig med at den lyd, der alligevel mdatte krybe over eller
rundt om skaermen, kan absorberes i de porase plader pd indersiden.
Den hgje ryg giver ogsd en visuel afskaermning fra trafikken, hvilket ogsd
pdvirker det oplevede stajniveau.

Stillebaenken star pd en fodboldgolfbane i Vallensbaek. Teet ved laber
jernbanen til Ringsted og Holbaekmotorvejen, sd omrddet er steerkt
stejplaget. | det dbne landskab er der desuden en del vind, og ndr den
kommer fra nord, hvor motorvejen og jernbanen ligger, hjaelper vinden
stegjen yderligere pd vej ind i omrddet. | taettere byrum skal man veaere
opmaerksom pé lydens refleksion mellem de hdarde overflader. Hvis en
baenk som denne bruges som vaern mod trafikstgj i et taet bebygget
omrdde, vil man ikke kunne forvente samme hgje deempningsgrad som
ved placeringen i det dbne omrdde i Vallensbaek.
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Med en stillebaenk som denne kan man skabe
lydmiljeer, hvor folk har lyst til at opholde sig,
selvom de befinder sig i et larmende milje.

— Torben Holm Pedersen, senior teknologi-
specialist, FORCE Technology.
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